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Justess csavazatlan

Ajanlas: bidban is
AKG: AKG

Csavazas: csdvazatlan
Erésid6: kozépérési
Norma: 70-90 kg/ha

Statusz: Elfogyott

e Kitlin6 kalaszos el6vetemény

e MinG6ség: magas olaj és omega-3-zsirsav-tartalmu

o Erésidd: kdozép- korai

e Termésszint: stabilan magas

e Termdhely: minden termd&helyre ajanlott, kivéve a szikes talajok

e Alacsony, vastag, erds szaru, szdrazsagtlrése meglepden j6 és szarszildrdsaga rendkivili,
megddlésre nem hajlamos

e Alkalmazkoddképességének koszonhetéen majdnem minden talajtipuson termeszthetd.
Franciaorszag legb6termdébb barna len fajtaja

¢ Olaja étkezési célra is alkalmas.

Fobb jellemzoi

e Termdéképessége 2,8 t/ha feletti

¢ Magja barna

o Kezdeti fejlédése erételjes

e Chalara elegans Pythium tolerans

e Fuzarium rezisztens

e Olajtartalma koézepes 40% korali

¢ Omega-3 zsirsav-tartalma 58 % feletti
e Fehérjetartalma : 22% feletti

A len termesztésének a jovedelmezbségén kivll jelentés elénye, hogy stabil arbevétellel lehet
szamolni, minden termdéhelyen eredményesen lehet termeszteni és a talajt jé6 kulturallapotban
hagyja maga utan, ami az utévetemény vetése szempontjdbdl igen elényds. Nagyon gyors kezdeti
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fejlédésd. A lenfajtak kdzott j6 gyomelnyomé képességlinek szamit.

Az olajlen a kb6zépkotott, csernozjom talajok novénye. Termeszthetd kozépkotott erds- és
Ontéstalajokon is. Hazédnkban féként az Alféldon és a Duna - Tisza kdzén, de nagyobb termés érhetd
el Négradd megyében és a Dunantulon is.

A lenek a lenfélék (Linaceae) csalddjdba és a Linum nemzetségbe tartoznak. A lenfajok kozil
termesztési célra csak egyetlen lenfaj (Linum usitatissimum L.) alkalmas. A lennek (Linum
usitatissimum L.) két tipusa alakult ki: a rostjaért termesztett rostlen (Linum u. convar.
usitatissimum) és a nagyobb magvu, olajdért termesztett olajlen (Linum u. convar. mediteraneum).

Bioldgiai jellemzés

» GyoOkérzet: A len sekélyen gyokerez6 novény. Az eldgazédd kardgyokérzet csak 1-1,2 m
mélyre hatol a talajba, és az oldalgyokérzet is csak 30-40 cm-es rétegét halézza be a
feltalajnak.

e Szar: A len lagyszard, hancsrostot tartalmazé novény. Az olajlen szara 40 - 60 cm magas.
Akkor j6, ha minél jobban eldgazédik, és az alapi eldgazas mellett jarulékos elagazasa is van.
A szar vastagsaga féként az allomanysdlrliségtdl fligg. Az olajlen részére a ritkdbb alloméany
a kedvezé.

e Levél: A len levelei ldndzsa alaklak és a szar fels6 részén, valamint az eldgazasok végén
helyezkednek el.

e Virdg és termés: Virdgzata satorozd tébbes bog. A virdgok tilnyomdérészt dntermékenyiildk.
Szinlk fajtatél fligg; altaldban kék vagy fehér, de lilds szind fajtdk is vannak.

e Termése toktermés. A tokokban az olajlennél 6-8, sdrga vagy barna szin( - olajban gazdag
(35-40%), lapos , tojasdad alakd mag van. Az olajlenmag ezermagtémege 8 - 12 g.

Eghajlat és talajigény, vetésvaltas

» Eghajlatigény: Az olajlen melegigényes és a szdrazsagot is jol tliri. Csapadékosabb idéjarasra
foként a virdgzas idején van sziksége.

» Talajigény: Az olajlen termesztésére legalkalmasabbak: a mélyrétegd, konnyen felmeleged6,
j6 vizgazdalkodasu, kozépkotott valyogtalajok. A sekély termérétegl és szélséséges talajok
alkalmatlanok a lenek gazdasagos termesztésére.

* A talajok kémhatasa is fontos; az erdsen savanyu és a tll meszes talajok sem alkalmasak. Az
olajlen részére a k6z6mbos és az enyhén meszes talajok a legmegfelelébbek.

e Vetésvaltas: Az olajlen az el6veteményekkel szemben nem tdmaszt kiléndsebb igényeket.
Az a fontos, hogy az el6vetemények ne gyomositsdk el a talajt. Viszonyaink kdzott legjobb
elévetemények a - kapas novények utdn vetett - kaldszosok. Vetheték még olyan kapas
névények utan is, amelyek nem kalium igényesek. Onmagukkal ésszeférhetetlenek, ezért a
lenuntsag elkerlilése végett csak 4-6 év utdn kerilhetnek vissza ugyanarra a terlletre. A
lenek ugyanakkor kitlné el6veteményei az 6szi gabondknak, illetve a lucerndnak, mivel
koran lekertilnek és j6é allapotban hagyjak vissza a talajt.

Tapanyagigény és tragyazas

e Szervestrdgyazas: A fokozott gyomosité hatds és a len megddlésre valdé hajlama miatt ne
kapjon szervestragyat.

e M(trdgyazasa: Az olajlen fajlagos tdpanyagigénye 100 kg magtermésre vonatkoztatva: 4 kg
N, 1,3 kg P205, 5 kg K20, vagyis 6sszesen 10,3 kg vegyes NPK hatéanyag. A MEM NAK
irdnyelvek szerint a kozepes tapanyag-ellatottsagl talajokon az olajlen fajlagos
mUtradgyaigénye hatéanyag kg/t: 25 kg nitrogén, 25 kg foszfor, 35 kg kalium, vagyis 0sszesen
85 kg vegyes NPK hatdéanyag, ahol az ardnyok 1:1:1,4-nek felelnek meg.

e Az olajlen gyakorlati mltragyazasanal altalaban a kovetkezdket kell figyelembe venni: a
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tdpanyagok kozil a foszforra a legigényesebb, de az optimalis - a korilményekhez
méretezett - nitrogén és kalium mennyiségeket is meghéalilja.

A foszfor és a kdlium mltragyakat alaptragyaként adjuk ésszel. A nitrogént megosztva kell
adni, 50% 6sszel, 50% tavasszal, a vet6agy-készitéskor . Ez azonban ne haladja meg 40 - 50
kg /ha hatéanyag mennyiséget , mert megdélést okozhat. Lombtragyaként kelés utdn
meghaldlja a Zn tartalmu szereket, illetve az elsé bimbdk megjelenésekor kijuttatott ként és
bort.

Talajel6készités

A sekély vetést kivand olajlen szdmara aprémorzsas, jol elmunkalt magagyat kell késziteni. Ezért a
kordbban lekerilé el6vetemények utdn azonnal végezzik el a tarléhdntést, majd szlkség szerinti
gyomirtd, talajdpolé munka utdn az &szi mélyszantast. A késébb lekerilé el6vetemények utan is
igyekezziink az 6szi mélyszantds mielébbi elvégzésével. A tavaszi magagykészit6 talajmunka allhat
simitézasbdl, vagy fogasolasbél. Az er8sebben lellepedett talajokon szilkség van kombinatorozasra
is. Talaj allapottol figgben sziikség lehet hengerezésre, ami tul lazara sikerllt magagynal el6zze
meg a vetést, hogy a magok egyenletes mélységbe kertlljenek.

Vetés

Magja mar 1-3 °C-on csirdzik. A vetés legkedvezdbb ideje marcius elsé fele, kézepe, ha csak
lehet, marcius végéig vessik el.

Olajlen vetése: Az olajlent, hogy minél jobban elagazdédhasson, ritkdbbra kell vetni.
Meghatdrozé az ezermag tdmeg, a csirdzasi % és a vetendé fajta tulajdonsdagai.

Javasolt vetésméd a gabonasortavolsagu vetés, viszonylag gyenge gyomelnyomo képessége
miatt.

Vetésmélység: A lent sekélyen - 2-3 cm mélyen - kell vetni. Vetés utdn a szdraz talajt
hengerezni, a nyirkos magagyat gondosan magtakardézni kell.

Apolés és gyomirtas

A len nagyon érzékeny a gyomokra.

A gyomok elleni védekezés moédja a vegyszeres gyomirtds. A vegyszeres gyomirtas
végezhetd post- és preemergens médon ill. a ketté kombinacidjaval.

A gyomirtészereket vetés utan, kelésig kell kipermetezni. De a biztonsdgos gyomirtas
érdekében rendszerint sziikség van a postemergens permetezésre is.

A postemergens permetezés nagy figyelmet igényel, mivel szigorian alkalmazkodni kell a len
fejlettségéhez. A postemergens permetezésre alkalmas szerek karositds nélkll csak akkor
alkalmazhatdk, amikor a len a 8-12 cm-es magassagot elérte.

Engedélyezett szerek a gyomirtashoz

Alapgyomirtdshoz javasolt: DUAL GOLD 960 EC 1,4 - 1,6 I/ha dbzisban. Vetés utdn 3 napon
belll az egyszikl, magrél kel6 gyomok ellen hatdsos.

Poszt kezeléseknél hasznéalhatd szerek kétszik(i gyomok ellen, hatéanyag szerint:

MCPA hatbéanyagu szerek: AGROXON 75, MECAPHAR 750, MECOMORN 750 SL, U-46M PLUS
750SL 0,4 - 0,5 I/ha ddézisban a len 8 - 12 cm-es fejlettségétd|

KLOPIRALID hatéanyagu szerek: LONTREL 300, CLIOPHAR 300 SL 0,25 - 0,4 I/ha ddzisban a
len 8 - 12 cm-es fejlettségétol

Poszt kezelésre hasznalhatd szer egyszikliek ellen: LEOPARD 5 EC, magroél kelé egysziklek
esetében dézisa 0,7 - 1 I/ha, ami fenyércirok fert6zésnél 0,8 - 1,2 I/ha-ra emelhet6.
Alloméanykezeléskor a viaszréteg kialakuldsara fokozottan figyelni kell ! Esé utan 2 - 3 napot
ki kell varni , illetve a harmat felszaradasat is meg kell varni ! Eléfordulhat rovarkartevé (
lenbolha, tripsz ), de nem jellemz6 .
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Betakaritas és tarolas

e A len érésében négy fokozat kiloénboztethetd meg: zoldérés, korai sargaérés, késdi
sargaérés, teljes érés.

e Az olajlent késdi sargaérésben kell aratni, amikor a gubdkban Iévé magok razas hatasara
z0rogni kezdenek, mert kés6bb mar nagy lehet a pergési veszteség, illetve a tulérett len
kdnnyebben torik.

e Olajlen betakaritas: Az érett olajlen egymenetes aratdsa gabonakombdjnnal végezhetd. Az a
j6, ha a lenszar még kissé vonddott, a gubdk viszont szdrazak. Ez az allapot az olajlennél is
lombtalanitdssal érheté el. Amikor a gubdk szine sarga, ill. mar barnulni kezd, le kell
permetezni az olajlent; permetezés utan kb. 5-7 nap mulva mar elkezdhetd az aratds. Fontos,
hogy a levagasra kerlilé len nedvességtartalma ne haladja meg a 9%-ot.
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