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Orvosi koromvirag-Calendula officinalis L csavazatlan

Ajanlas: gydgynoévény/ zéldugar

AKG:

AKG

Csavazas: csavazatlan

Eletciklus: 1 év

Norma: 8-10 kg/ha

Statusz: Rendelhet6

Vetésido: tavasz

Az orvosi kéromvirdg egyéves novény, Dél- és Kelet-Eurépabdl szarmazik. A szdarazsagot jol tdri,
kisebb fagyokat is elvisel. Kilonb6z6 gydgyhatasairdl ismert, ételek szinezésére és kozmetikai szerek
alapanyagaként is hasznéljak.

Rend:

Fészkesviragzatlak (Asterales)

Csalad:

Oszirézsafélék (Asteraceae)

Nemzetség:

Koéromvirdg (Calendula)

Hatéanyag:

A novény kilonboz6 illéolajakat, karotinoidokat, flavonoidokat, szaponinokat, szabad
triterpéneket és poliszacharidokat tartalmaz.

Felhasznalas: Virdgaibdl készilt forrdzat emésztést segité hatdsu, szajvizként hasznéalhatd.
Virdgzata gyomor- és nyombélfekély kezelésére, kulséleg visszérgyulladasra, rosszul
gyogyuld sebek, boérélvaltozdsok gydgyitasara alkalmazhaté. Fert6tlenité és gyulladdsgatié
tulajdonsagai miatt bér- és szajilregi betegségek kezelésére is ajanlott. Bérrepedések, kisebb
sebek, rovarcsipések és napsugarzas okozta bérgyulladas esetén is hatasos.

Viragzas: Junius-julius

Magassdg: 30-60 cm

Szin: Narancsarga
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