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Orvosi körömvirág-Calendula officinalis L csávázatlan
  

  Ajánlás:  gyógynövény/ zöldugar 

  AKG:  AKG 

  Csávázás:  csávázatlan 

  Életciklus:  1 év 

  Norma:  8-10 kg/ha 

  Státusz:  Rendelhető 

  Vetésidő:  tavasz 

  

Az orvosi körömvirág egyéves növény, Dél- és Kelet-Európából származik. A szárazságot jól tűri,
kisebb fagyokat is elvisel. Különböző gyógyhatásairól ismert, ételek színezésére és kozmetikai szerek
alapanyagaként is használják.

Rend:
Fészkesvirágzatúak (Asterales)
Család:
Őszirózsafélék (Asteraceae)
Nemzetség:
Körömvirág (Calendula)
Hatóanyag:
A növény különböző illóolajakat, karotinoidokat, flavonoidokat, szaponinokat, szabad
triterpéneket és poliszacharidokat tartalmaz.
Felhasználás: Virágaiból készült forrázat emésztést segítő hatású, szájvízként használható.
Virágzata gyomor- és nyombélfekély kezelésére, külsőleg visszérgyulladásra, rosszul
gyógyuló sebek, bőrélváltozások gyógyítására alkalmazható. Fertőtlenítő és gyulladásgátló
tulajdonságai miatt bőr- és szájüregi betegségek kezelésére is ajánlott. Bőrrepedések, kisebb
sebek, rovarcsípések és napsugárzás okozta bőrgyulladás esetén is hatásos.
Virágzás: Június-július
Magasság: 30-60 cm
Szín: Narancsárga
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