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Filszerkomény-Carum carvi csavazatlan

Ajanlas: flszernovény/ zéldugar
AKG: AKG

Csavazas: csdvazatlan
Eletciklus: 2 év

Norma: 10-15 kg/ha

Statusz: Rendelhetd

Vetésido: tavasz

A fliszerkdbmény egy kétnydri, 20-50 cm magas novény. Gyokere gumds, fehér szinli és ehetd. Szara
csupasz és barazdalt, levelei keskeny landzsasak és er6sen osztottak. Apré, fehér virdgaik ernyében
nyilnak, és a termése kerekded, bardzdalt. A novény barmelyik része megmorzsolva erés illatot
araszt. Kétéves lagyszarl névény, amely 30 hivelyk (75 cm) magasra érik. A novény az elsé
szezonban csak kb. 20 cm magas, lombja sargarépaszerd, és hosszu cséplégyokérrel rendelkezik. A
masodik évben a ndvény mérete megharomszorozédik, és a lombozat tollasabba valik, a szarak
pedig erdsek lesznek. Az apré fehér viragok a majusban kezddd6 és nyar végéig tarté ernydkon
jelennek meg. Az elhasznalt viragokbdl apré, kemény, barna magok fejlédnek - a kdmény fliszer,
amely szadmos regiondlis konyha fontos részét képezi.

Ismert egyéb nevei: konyhakdémény, kerti kémény, fliszerkdmény.
Vadon él6 valtozatai Kozép- és Eszak- Eurépaban, Azsidban honosak. Hazdnkban nyirkos réteken
vadon is gyakori. Termesztése Eurépa majdnem minden orszagaban elterjedt.

Jellemzoi

Magyarorszagon egy- és kétéves tipusai vannak termesztésben.

A kétéves komény (Carum carvi forma biennis) egy-masfél méter magasra né. Az elsé évben
téleveleket hoz, a masodik évben virdgzik és a magja juniusban érik.

Az egyéves kOmény (Carum carvi forma annua) valamivel magasabbra né, még a vetés évében
virdgzik, és augusztusra termését be is érleli.

Az egyéves kdbmény magja kevésbé pereg.

Kornyezeti igényei
Vizigényes, hdéigénye nem nagy, optimélis héigénye 16-20 °C.

A kétéves novények télevélrdézséas alakjai a téli fagyokat jél tvészelik.
A napos fekvést, kozépkotott, tdpanyagban gazdag, nyirkos talajokat kedveli.
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Szaporitasa
Mindkét forma marciusban, szabadba torténé magvetéssel szaporithatd. A vetés mélysége 1,5-2 cm.
Hatasa
Gyomorer6sit6, gorcsoldé, szélhajté.
Gydégyhatdsa miatt tea formdajdban, de féleg fliszerként hasznositjuk, Kenyere, péksitemények,
burgonyds ételek, parolt husok, kdposztafélék, sajtok, tésztdk, salatak, italok kivald izesitdje.
Termesztéstechnologia

¢ Botanikai jellemzdk
A flszerkdmény kétnyari novény, amely az Apiaceae csalddba tartozik. Az elsd évben télevélrdézsat

fejleszt, mig a masodik évben hozza viragait és termését. A magvak illéolajtartalma teszi értékessé,
kilénosen a karvontartalom miatt, amely az iz és illat f6 komponense.

Talaj- és klimaigény
o Talaj: Mélyrétegd, j6 viz- és tdpanyagtartdé képességli, humuszban gazdag talajokon
fejlédik optimalisan. A komény érzékeny a vizallasra, ezért megfeleld talaj-
el6készitést igényel.
o Klima: Mérsékelt éghajlatu terlileteken érzi j6I magat. Az aszdlyos idészakok
kdrosithatjdk a novény fejl6dését és a terméshozamot.

Vetés és tdpanyag-utdnpdtlds
o Vetésidd: Tavasszal, amint a talaj h6mérséklete eléri a 6-8°C-ot. A vetésmélység 1-2
cm, a sor- és tétavolsag 25-30 cm és 4-5 cm kozott alakul.
o Tapanyagigény: Kdzepes tapanyagigényl novény. Az alaptragyazas soran 40-60 kg
nitrogén, 30-40 kg foszfor és 40-50 kg kalium hatdéanyagot ajanlott kijuttatni
hektaronként.

Novényvédelem
o Gyomirtads: A komény lassu kezdeti fejlédése miatt hajlamos a gyomosoddasra.
Mechanikai és vegyszeres gyomirtas egyarant sziikséges lehet.
o Koérokozdk és kartevlk: F6bb betegségek a szeptdrids levélfoltossadg és az alternérids
foltossag. A kartevék kozil a sargarépalégy larvaja és a koménygubacsatka emelheté
ki.

Betakaritas

A betakaritasra altaldban junius végén, julius elején kerll sor, amikor a magok 70-80%-a barnara
érett. A kézi betakaritds mellett kombajnos aratas is alkalmazhatd, de figyelni kell a tdlérést, mivel a
magvak kdnnyen kiperegnek.
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