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Anizs-Pimpinella anisum csavazatlan

Ajanlas: gyégynovény/ zéldugar/méhlegel6
AKG: AKG

Csavazas: csdvazatlan

Eletciklus: 1 év

Norma: 15-20 kg/ha

Statusz: Rendelhetd

Vetésido: tavasz

Az danizs egyéves, lagy szard novény, hazdnk barmely terliletén termeszthet6. Meleg- és
tdpanyagigényes, magasabb terméshozamot szaraz, meleg helyen ér el. A virdgzé iddszak juliustol
szeptemberig tart, és a f6- és mellékernydk érését kovetden aratjak.

Az anizs Egyiptombdl és Syridbdl szarmazd egynyari termesztett fliszerndvény, melynek, termését
fliszernek és likérkészitésre hasznaljak, azonkivil pedig a gydgyaszatban anisi fructus és anisum
vulgare név alatt szerepel(t). Bel6le allitjak el6 az anizs olajat (anisi aetheroleum). Egyéves,
ldgyszard névény, magassaga 30-70 cm. Szdra enyhén sz6rozott, hengeres, hosszanti barazddakkal.
Heterofilids levelei vannak (eltéré levélalak), szértan helyezkednek el. Osszetett fehér szini
erny@virdgzata van (julius). Az anizs terméskéi sotétbarna, forditott kérteidomu ikerkaszat, legfeljebb
5 mm hosszlUak, 3 mm szélesek és felismerhetdk jellemz6 zamatjukrél, melyet akkor érziink, ha
ujjunk kozott kissé megdorzsoljiik. Pergésre kevésbé hajlamos.ize édes, radgaskor kissé csipds. Az
anizs a melegebb éghaljatot szereti, s azért leginkdbb a bortermd vidéken sikerll a termesztése. Az
anizs igén egyenlétlendl érik, azért aratds el6tt, az el6zbleg beért terméseket ki kell vagni, hogy ki
ne peregjenek. Az aratassal pedig addig varnak, mig a késébben ér6 termések is beérnek. Az anizs
augusztusban érik. Az anizst lesarlézzdk kévékbe kotik és napon, padldson vagy cslrben
megszaritjak, azutdn kicsépelik és kitisztitjdk. Az anizst es6tdl évni kell, mert kénnyen megfeketedik
és értékébdl veszit. Apiaceae - zellerfélék csaladja

Régi vagy mas ismert nevei
bécsi komény, édeskdomény, illatos dnizs, k6zonséges anizs, dnizsmag
El6fordulasa

Eredeti hazdja a Foldkozi-tenger vidéke, termesztése nagyon kiterjedt s kiildndsen Orosz-, Spanyol-,
GoOrog- és Németorszagban termesztették nagyban.

Drogjai
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« Anisi fructus és Anisi aetheroleum: anizs kaszattermése és a bel6le nyert illéolaj Ph.Hg.VIIl. Magyar
Gydgyszerkdny, min. 20 mi/kg illéolaj a termésben

e Anisi fructus: sargészold, vagy zoldesszirke szin 3-5 mm hosszld, és max 3 mm széles. Az
0sszenbtt résztermések egymashoz illeszkedd oldalai sik felszinlek, mig a hati oldalaik dombordak
(melyeket nagyitd alatt jol 1athatd szemolcssz6érok boritanak) A résztermésen 5 db vildgosabb borda
fut végig; 2 a sik felszinl, mig 3 a domboru oldalan.

* Anisi aetheroleum: 2 6rén keresztil desztilldljuk - folyadék: viz, drogot durva porra apritjuk

Anizs gyégyhatasa

étvagyjavité

emésztést serkentd

koptetd

vértisztité

antifungalis (gombadld)

szélhajto

vizelethajté

gyomor-, bél-, epebantalmak

gyulladascsokkentd

hurut oldé

idegerdsitd

hashajté

féreglizé (4llatok esetében)

Klinikai teszteredmények nincsenek. Jelenlegi alkalmazédsa tovédbbra is a szakirodalmi
adatokon és a hagyomanyokon alapul. Az EU szélhajté és koptetd hatasat elfogadja

Hatdéanyaga
Begylijtendd rész: A magvakat gylijtik be (anisi fructus).

e 1,5-6% ill6olaj: anetol, transz-anetol a {6 komponens - fenolos fahéjsav szarmazék
» flavonoidok (vizelethajté és gyulladdscsdkkent6 hatdsuak)

e fenolsavak

e cukor (minimalis mennyiség)

e kolin

e fehérje

e Legtobb hatbéanyag: az illéolaj, flavonoidok, fenolsavak, fehérje és kolin!

Anizs termesztése

A széltél védett, napos fekvésl, melegigényes, a fekete (csernozjom) és barna erdétalajokat kedveli,
tenyészik a legjobban, — legcélszerlibb kapasndvény utan termeszteni. A terlletet, ahol termelni
szeretnénk, az el6z6 évben meg kell tragydzni. Az 8sszel mélyen felszantott és kora tavasszal
porhanyitott terlleten legkés6bb marcius hénapban vetjik el a magot 30—40 cm sortdvolsagra.
Legaldbb kétszeri kapalast igényel, és arra kell Ggyelnlnk, hogy a gyomtdl tisztdntartsuk. A vetémag
szikséglet kat. holdanként korllbelll 8 kg. Termelési hozam kat. holdanként 4—5 q szaraz termés.

Tragyazasa

o Oszi talajel6készitéskor: N: 40-60 kg/ha, P205: 60-90 kg/ha, K20: 40-60 kg/ha, szarba
induldskor: N: 20 kg/ha (termésndvel6 hatés)

Szaporitasa
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e Helybe vetéssel - marcius végén, aprilis elején 2-3 cm mélyen, 25-30 cm sortavval
vetémagszikséglete: 15-20 kg/ha

Novényvédelme
e Bakterézis tobb kérokozd egyittes megjelenése szarbaindulds el6tt - rézoxikloridos
permetezés tlnetei: leveleken sargas-barnas-fekete foltok megjelenése, kéménymoly
(Depressaria daucella), bagolypille (Euxoa nigricans)
Apolasa
» Vegyszeres gyomirtds - FOLTOS BUROK nehogy megjelenjen a tablan (ha a drogban biirdk

jelenlétét mutatjadk ki, akdr tobb tonndt is megsemmisitenek - izombénité méreg, régen
kivégzésekhez is hasznaltak)

Betakaritasa

 Altaldban egymenetes betakaritds gabonakombdjnnal <- pergésre kevésbé hajlamos
Hozama

* 400-600 kg/ha
Gylujtése és szaritasa
A magvakat teljes megérésikkor azonnal be kell gyUjteni, mert azok kénnyen kiperegnek. A learatott
novényt kévékbe kdtve megszaritjuk és azutdn pergetjik ki. A begyljtésénél, — mivel a magvak
egyenetlenll érnek be — a k6zépsé viragok ernydit éréstikkor kivagjak és kilén szaritjuk meg, hogy
a megért magvak ki ne peregjenek. Kilénésen Ugyeljink az anizsndl arra, hogy arataskor, vagy

feldolgozas kozben nedvesség ne érje, mert konnyen megfeketedik és ezaltal az aru sokat veszit
értékébdl. Szaritds maximum 40 fokon! (Ahogyan az illéolajat tartalmazé novényeknél!)

Az anizs feldolgozasa és értékesitése
Az 4dnizs magvait a gydgyaszatban eredeti alakjukban és poritva hozzak forgalomba. Egész

allapotukban féképpen teakeverékeknek képezi alkotorészét. llldolaja Ugy a gydgyaszatban, mint a
lik6rgyartasban keresett cikk.
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