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Zoldtragyazas: a fenntarthatd talajmivelési stratégiak
gyakorlatba ultetése

A termofold értékének megorzése és novelése a zoldtragyazas
segitségével

A zoldtragyazasnak nevezik a szerveztrdgyazasnak azt az eljarasat, amikor egy novényt abbdl a
célbél termesztenek, hogy zoldtomegét aldszdntsdk és noveljék a talaj termékenységét. A
zOldtragyazas kivalé megoldés a talaj szervesanyag tartalmanak novelésére.

A zoldtragyazas hatasa a gazdalkodasra és a talajra

Az okolégiai gazdalkodas alapelve, hogy a talaj termOképessége és bioldgiai aktivitdsa tobbéves
vetésforgdval novelhet6 és tarthatd fennt. A zo6ldtradgyazas éppen ezt segiti el6. Ez magdaba foglalja a
pillangésok, és egyéb zoldtragyandvények, valamint az allati szerves tragya, lehet6ség szerint
komposztalt-szerves anyagok felhaszndlasat. A szerves tragyak elénye, hogy kedvezéen hatnak a
talajra és annak él6lényeire, azonban, ha valaki hosszu tavon csak m(tragyat hasznal, azzal tonkre
teheti a kert talajat. A talajnak szliiksége van humuszos tapanyagokra is. A zoldtragya keverékekben
megtalalhaté gyomelnyomoé képesség védi a talajfelszint a viz eréziéval szemben.

A koztesnovények jelentésége a zoldtragyazasban

A kultdrnovények nyereségesebb termesztését elGsegitik a kdztes novények. Zoéldtragyaként a
talajpa forgatva hasznosak, hiszen névelik annak szervesanyag tartalmat. Segitséglkkel a
talajmUlvelés egyszer(ibb és olcsébb. Azt tapasztalhatjuk, hogy fokozatosan szorulnak vissza a
gyomok, ezzel pedig jelentésen csdkkennek a ndvényvédelemhez kapcsolédd kiadasok. A koztes
novények eldényeit komplexen kell értékelni, hiszen donté szerepet jatszanak a fenntarthaté
gazdélkodéasban.

A koztes novények hasznalatanak elonyei:

e Javulé humuszmérleg

e Védelem a talaj betegségek ellen
e Aktivizalédik a talajélet

e Jelentésen javul a talajszerkezet

=
A legnépszeriibb zéldtragya néovények és hasznossaguk

Olajretek: Az olajretek j6 valasztds a kertbe, ugyanis egyszerlen termeszthetd, kevés figyelmet
igényel. Rendkivil egészséges, hiszen a retekben taldlhaté vitaminok hozzdjarulnak a szervezet
egészséges mikodéséhez.

Fehér mustar: A mustért egy régi fliszerként tartjuk nyilvan, nagy elénye, hogy er6teljes
gyégyhatdssal rendelkezik. Hasznos nodvénynek tekintheté, mivel majdnem minden része
felhasznalhaté. A szarat és a levelét zoldségként fogyaszthatjuk, a magokat pedig fliszerként.

Facélia: A Facélia vegyi novényvédelmet nem igényld, gyors ndvekedésii névény. Erdemes
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gylumolcsoskertben koztesként, vagy akdar virdgagyba vetni. Nagy mennyiségli szerves anyagot
képes termelni, ezért kivalé zoldtragydnak is.

Pohdanka: Alkalmas a buza kivaltdsara, ha gluténmentes diétdt kovetliink. Gydgyhatasu élelmiszer
alapanyag, fogyasztdsa egészséges. Fontos kiemelni gazdag fehérje-0sszetételét, ugyanis 12 féle
aminosavat tartalmaz. Lisztjét adalékként és tésztafélék alapanyagaként is hasznositjak.

Bukkony: A bikkény rengeteg viragot hoz lila és fehér arnyalatokban. Kifejezetten jé rovarcsalogaté
novény. A bikkonyt tartalmazd keverékek alkotéeleme lehet az etiop mustar és a talajmdlveld retek
is.

A zoldtragyazas hosszu tavu hatasai

A talaj minéségének fenntartdsa érdekében érdemes a zoldtrdgyazas elényeit kihasznalni. A
zoldtragyazas hozzajarul a talaj szervesanyag-tartalmanak noveléséhez, ami javitja a talaj
vizmegtarté képességét, szell§zését, strukturajat és tdpanyagtartalmat.

Fold terméképességének ndvekedése: A talaj mindségének javulasaval né a talaj terméképessége is,
ami jobb hozamot eredményez a term6 névények szdmara.

Kornyezetvédelmi szempontok: A zOldtrdgydzds nem csak a talaj és a termdé ndvények
szempontjabél elényds, hanem koérnyezetvédelmi szempontbdl is. Segit csékkenteni a mutragyak és
peszticidek hasznélatéat, ezzel csokkentve azok kdrnyezetre gyakorolt negativ hatasait.

Gazdasdagi el6nydk: Az anyagok el6allitdsdnak és hasznalatdnak koltségei alacsonyabbak a
hagyomanyos tragyazasi moédszerekhez képest, mig a hozamok névekedése révén a gazdalkoddk
magasabb bevételre tehetnek szert.

Hatranyok és kihivasok

e Az idOzités fontossdga: A zoldtragyazasnak nagy elényei lehetnek, de fontos, hogy jél
idézitsik a zoldtrdgya vetését és beépitését. Ha a zoldtragydt tul kordn vagy tul késén
dolgozzak be, akkor az nem fogja elérni a kivant hatast.

e Szllkséges munkaerd: A zoéldtragyazds munkaerbigényes lehet, kilénésen nagyobb
gazdasagokban, ahol a vetés és az er6forrasok koordinaciéja nagyobb kihivast jelent.

e A talaj megfeleld el6készitése: A zoldtragyazas hatékony lehet csak akkor, ha a talaj
megfeleléen el6 van készitve a zdldtragya befogadasdra. Ez magdban foglalhatja a talaj
lazitasat, a megfelelé pH-érték bedllitdsat és a megfeleld tdpanyagok biztositasat.

Osszefoglalas

A zoldtragyazas jelentds eszkoz lehet a gazdalkoddk szamara a talaj minéségének javitasaban,
emellett a névények hozamdnak novelését is elbsegiti. A kdrnyezetvédelmi célok elbésegitéséhez
hozzajarul, valamint a gazdasagi hatékonysag ndvelésében is szamottevé. A kiilonbdzd tipusu
zoldtragyak mas-mas el6nydket kinalnak, és azoknak megfeleléen kell alkalmazni a gazdasag
igényeihez.
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