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Zab termesztése

Az abrakzab (Avena sativa) jelent6sen nagyobb termdéképessége miatt a gazddlkodék kevésbé
favorizdljak fénovényként, azonban magas nitrogéntartalma, alacsony C:N ardnya és allelopatikus
képessége kivald takaréonovénnyé teszi. Jelenleg Dél-Amerika orszdgaiban termesztik a legnagyobb
terlileten, de Ausztrdlia, Skécia és az Amerikai Egyesilt Allamok gazdai is alkalmazzak
haszonnovényként és masodvetésként.

Botanikai jellemzék

Egyenes &llasu &szi kaldszos, a zabok csaladjdnak primitivebb tagja, magképzése a flvek
csalddjdhoz hasonlé. Magassaga 70-150 centiméter, levelei laposak, érdesek, 4-8 mm szélesek és
akar 25 cm hosszuak. Kaldsza nyitott és kevésbé tomott, ezermagtomege 15 gramm kortli. Gyors

“ sz

elbomldsakor a talajba juté anyagok gatoljdk az aprémagvi gyomok csirdzasat, s6t, akar a buza
arvakelés populacidjat is képes 90-95%-kal csokkenteni. Hatékonyan haszndlhatjuk tovabba a
fonéalférgek kontrolldladséra, itt azonban érdemes tudnunk, hogy melyik fajta mely nematédak ellen
hatdsos.

Fejl6dése hlvos, mérsékelten csapadékos korlilmények koézott a legjobb, 0 Celsius-fok korli
hémérsékletig hidegtlir6, de nem fagytlird, minusz 7-8 Celsius-fokos fagyban elpusztul.
Tapanyagban szegény talajokon is jél termeszthetd, a kémhatas tekintetében a 4,5-7,5 kézotti pH-
intervallum megfelel§ szdmdra. Leginkdbb a homokos és valyogos talajokat kedveli, de a
nehézagyag talajokon is megél. Az arnyékot nem, a szarazsdgot azonban jél tolerdlja. Mint a
zabfélék altaldban, kifejezetten érzékeny a talajban maradé gyomirtészer-maradvanyokra.

Fénovényként kora tavasszal vetheté 1-3 cm mélységbe. Az alkalmazott vetémagmennyiség 80-120
kg/ha hazankban, gyengébb talajokon vagy gyomos parcelldkon érdemes a magasabb normat
kivetni. Nitrogénigénye az elérni kivant termésmennyiségtél fliggéen 60-80 kg/ha. Az arpa séarga
torpulés virusdnak nagymértékben ellendlinak a ma elérhetd fajtak, és a legtobb fajta a rozsddkra is
rezisztens.

Beillesztése a takaronovény-technoldgiaba

A homoki zab kultirnévényeink betakaritdsa utdn takarénovényként jol hasznosithaté egyéves
fGféle. Nitrogéntartalma magasabb, szén:nitrogén ardnya alacsonyabb, mint a toébbi 6szi gabonénak,
ebbdl kovetkez6en maradvanyai bedolgozasakor kevésbé all fenn a nitrogén immobilizaciéjanak
kockdzata. Monokultiradban vetve 4-7 t/ha biomasszat allit eld, azonban névekedése gyorsabb, mint
a tobbi 6szi kaldszosé, ez teszi kiildndsen kedvelt takaréndovényé.

Vetése augusztus masodik felében és szeptember elsd két hetében javasolt. A keverékben jél
dolgozik egyltt a nitrogénkété novényekkel, remek tdmaszténdvénye a bikkoényféléknek és a
takarmanyborsénak, de a lébabbal is jél tarsithatd. A talajkozeli szintér kitdltésére adhatunk a
mixUnkhoz facélidt (mézontéflivet), herefélét, valamint talajmiveld retket is. Utébbi kiléndsen a
tomorodott talajok esetén javasolt, hiszen a homoki zab a felsé talajrétegben ugyan jé talajt hagy
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maga utdn finom gyokérzetének kdszonhetden, a mélyebb rétegekbe azonban nem ér le. Tehat egy
homoki zab, I6bab, facélia és talajmiveld retek keverék a felszin feletti és felszin alatti 3-3 réteget is
nagyszerlien kitolti. Javasolt magnorméja komponensként 5-15 kg/hektar.

Amennyiben a téli fagyok nem termindljdk, hengerezéssel, kaszéldssal és gyomirtassal is
elpusztithatd. Ha kordbban szeretnénk megsemmisiteni, akkor kaldszolds stddiumaban a gyomirtas
és a hengerezés egylttes alkalmazasa a célravezetd, kés6bbi fazisban (tejes érés) pedig a
mechanikai terminalas 6nmagaban is elegendd lehet.

Magas fehérjetartalma miatt allati takarmanyként is jol hasznosithatd, amely remek lehetéséget ad a
takarénovény-allomany hasznositdsara, valamint természetes médon torténd terminalasara. A
szarvasmarha mellett a juh is nagyon kedveli, a birkdk még kaldszolas utan is szivesen fogyasztjadk a
ldbon allé homoki zabot.

Gazdalkoddi tapasztalatok

Magyarorszdgon a gabonafélék kevésbé elterjedtek a takaréndévény-keverékekben, azonban a
homoki zab, a tavaszi zab és a rozs - eltér6 céllal torténé - alkalmazdsa minden takarénovényes
gazda szdmara megfontolandé.

Oszi kaldszos vagy repce betakaritdsa utan, tavaszi kapas f6ndvény elétt vetve a homoki zab remek
keverékalkotd. Egyrészt kompenzalja az ilyen esetekben javasolt pillangds takarénovények (lébab,
takarmanyborsd, herefélék, blikkonyfélék) lassi ndvekedését és kordaban tartja a gyomokat addig,
amig a nitrogénkoté novények meg nem erésoédnek. Jol tliri a szarazsagot, a 2018-as, csapadékban
szegény d@sszel is jelent6s mennyiségl zoldtdmeget fejlesztett. A kUszé habitusu
pillangésviraguaknak kifejezetten jo tarsnovénye.

Vizsgélataink alapjan jol tartja a felszin kozelében az el6z§ fénovénybdl ottmaradd vagy a
takarénovény elé kijuttatott nitrogént. A Kérpat-medencei kliménak kdszénhetéen december-januar
folyaman kifagy, szara elddl, szalmdja lassan Osszeesik. Megdélt allapotban is 85-90%-0s
talajtakardst biztosit, amely kitart a marcius végi-aprilis eleji vetésekig.

Egyetlen ,kontra” érv az ara, amely kétszeres-haromszoros is lehet a tavaszi zabéhoz képest. Ennek
ellenére javasoljuk kiprébaldsat, hiszen nevéhez hlien a gyengébb talajokon is remekil mikodé,
talajtakard, gyomelnyomé és nitrogénmegtarté takarénévény a homoki zab.

Forras: Talajreform
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