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Takarédnovény és vizhaztartas: valoban kiszaritja a talajt vagy
éppen vizet takarit meg?

A ,takaréndvény kiveszi a vizet a talajbdl” allitds az egyik leggyakrabban elhangzé érv a
takaréndvények alkalmazéasa ellen. Es valédban: ha kizarélag révid tadvon vizsgalod a kérdést, akkor
van benne igazsag. Egy fejl6dé novény vizfelhasznéldssal jar, igy a takaréndvények is csokkentik a
talaj aktudlisan rendelkezésre all6 nedvességtartalmat.

A probléma ott kezd6dik, amikor a kérdést csak a vetéstdl a termindlasig tarté idészak alapjan itéljik
meg. A talaj vizhdztartdsa ugyanis nem néhany hétre vagy hénapra szélé folyamat, hanem egy
hosszU tavu rendszer, amelynek allapotat jelentésen befolydsolja a talajszerkezet, a szervesanyag-
tartalom, a gyokértevékenység és a muvelési méd.

A valddi kérdés nem az, hogy a takaréndvény hasznal-e vizet. A valédi kérdés az, hogy milyen
allapotban hagyja maga utan a talajt a kdvetkez6 kultUra szamara.

A csupasz talaj nem sporolja meg a vizet

Sokan Ugy gondoljak, hogy a fedetlen talaj megdrzi a nedvességet, hiszen nincs rajta névény, amely
felhaszndlna azt. A valésdg azonban ennél 6sszetettebb.

A csupasz talaj kozvetlenll ki van téve a napsugdrzasnak, a szélnek és a hémérsékleti
szélséségeknek. Nyari id6szakban a talajfelszin hémérséklete akar 50-60 °C folé is emelkedhet.
llyenkor jelentds péarolgasi veszteség kovetkezik be, mikdézben a talajélet aktivitdsa csdkken, a
szerkezet romlik, és a felszin hajlamosabbd vélik a cserepesedésre.

Egy intenziv zdpor esetén a tomorddott vagy szerkezet nélkili talaj gyakran nem képes gyorsan
befogadni a lehullé csapadékot. A viz egy része lefolyik, erdziét okoz vagy egyszerlien elveszik a
rendszerbdl.

A takarénovény ezzel szemben él§ gyokérzetet biztosit, amely folyamatosan alakitja és javitja a talaj
szerkezetét.

A gyokérzet természetes talajlazitoként mikodik
A takarénovények egyik legfontosabb elénye a gyOkértevékenységlikben rejlik. Az olyan fajok, mint

az olajretek, a_talajmlvel§ retek vagy egyes pillangdés novények képesek mélyre hatold
gyOkércsatornakat kialakitani.

Ezek a természetes poérusok:

e javitjak a viz beszivargasat,

e csokkentik a felszini vizveszteséget,

e el6seqgitik a mélyebb rétegek nedvességgel valé feltoltédését,
e javitjdk a leveg6- és vizgazdalkodast.

Amikor a gyodkerek elhalnak, helyikon olyan csatorndk maradnak vissza, amelyek a kovetkezd
novény szdmara is rendelkezésre alinak. A csapadék igy nem a felszinen gylilik 6ssze vagy folyik el,
hanem a talajba jut, ahol késébb hasznosulhat.
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A szervesanyag a talaj viztartdlya
A vizmegdrzés egyik legfontosabb tényezdje a talaj szervesanyag-tartalma.

A takarénovények biomasszat termelnek, amely a talajpa kerllve ndveli a szervesanyag
mennyiségét. A szerves anyag nem csupdan tapanyagforrds, hanem rendkivil fontos szerepet jatszik
a vizmegkotésben is.

A humuszban gazdag talajok Iényegesen tobb vizet képesek térolni, mint az alacsony szervesanyag-
tartalmu teriletek. Emellett a nedvességet fokozatosabban adjdk le a novények szadmara, ami
kilonosen értékes az aszalyos idészakokban.

Evszdzadok 6ta ismert tény, hogy a j6 szerkezet(i, humuszban gazdag talajok jobban ellenélinak a
szarazsagnak. A modern talajbioldgiai kutatasok ezt folyamatosan megerdésitik.

Mit mutatnak az aszalyos évek tapasztalatai?

Az elmult évek egyre gyakoribb aszalyai kivaléan megmutattdk a kilonbséget az eltérd
talajallapotok kozott.

A takaréndvényes és kiméld talajmlvelést alkalmazd tablakon ugyanugy jelentkezett a vizhiany,
hiszen extrém idgjarasi korilmények kdzott nincs csodamegoldas. A kildnbség azonban gyakran a
termésbiztonsagban, a ndvények kondiciéjaban és a stressztlirésben mutatkozott meg.

Az ilyen terlleteken jellemz8en:

e jobb volt a csapadék hasznosulasa,
lassabban alakult ki vizhidny,

e egyenletesebb maradt az allomany fejlédése,
kisebb volt a héstressz hatasa,

hosszabb ideig maradt aktiv a gyokérzdna.

Ez nem véletlen, hanem a talaj fizikai és bioldgiai allapotdnak kdvetkezménye.
Rovid tavu vizhaszndlat vagy hosszu tavu vizgazdalkodas?

Amikor azt mondjuk, hogy a takarénoévény vizet hasznal, valéjdban egy rovid idészakot vizsgalunk.
Ha azonban a teljes termesztési rendszert nézzik, akkor mar mas képet kapunk.

Egy egészséges tala;j:

tobb csapadékot képes befogadni,

kevesebb vizet veszit parolgdssal,

nagyobb vizkészletet tud tarolni,
hatékonyabban szolgalja ki a kultirnévényeket.

A takarénoévény tehat nem egyszerlen vizfogyasztd, hanem olyan befektetés, amely hosszabb tdvon
javitja a talaj vizgazdalkodasi képességét.

A jovo mezégazdasagaban a viz lesz a legértékesebb eréforras

A klimavaltozds hatdsdra a csapadék eloszldsa egyre szélséségesebbé vélik. Egyre gyakrabban
taldlkozunk hosszU szaraz id6szakokkal és rovid idé alatt lehullé nagy mennyiségli csapadékkal.
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Ebben a kérnyezetben nem elegendé kizédrélag a m(itrdgyazésra, a vetémagra vagy a
novényvédelemre koncentrdlni. A talaj vizhaztartdsa ugyanolyan stratégiai kérdéssé valt, mint a
tdpanyag-utadnpétlas.

Ha igényesen termeled a féndvényeidet, akkor érdemes ugyanilyen figyelmet forditani a talajod
allapotdra is. A takarénovények nem csupan zold névények a két kultlira koézott. Olyan eszkozok,
amelyek segithetnek abban, hogy a talajod tébb vizet fogadjon be, tébbet taroljon és hosszabb ideig
megtartsa azt.

A kérdés tehat nem az, hogy a takaréndovény hasznal-e vizet. A kérdés az, hogy szeretnél-e egy
olyan talajban gazdalkodni, amely évrél évre egyre jobb allapotban van, vagy hagyod, hogy
fokozatosan szarazabba, tomorddottebbé és kevéshé ellenalléva valjon.

A jovo sikeres novénytermesztésének egyik kulcsa a talajban tarolt viz lesz. A takarénoévény pedig
ennek az egyik leghatékonyabb természetes eszkoze.

GYIK

¢ A takaronovény kiszaritja a talajt?
Rovid tédvon vizet haszndl, azonban hosszU tavon javitja a talaj vizbefogaddé és vizmegtartd
képességét, ezért 6sszességében kedvezden hat a vizhaztartasra.

e Milyen médon javitja a takaronévény a talaj vizgazdalkodasat?
Gyokérzete lazitja a talajt, noveli a pdérustérfogatot, javitjia a csapadék beszivargasat és noveli a
szervesanyag-tartalmat.

e Miért fontos a szervesanyag a vizmegorzés szempontjabol?
A humuszban gazdag talajok tobb vizet képesek tarolni, és lassabban veszitik el a nedvességet
szdraz idészakban.

* Aszaly esetén is hasznos a takarénovény?
Igen. Bar az extrém aszaly hatasait nem szlinteti meg, a jobb talajszerkezet és viztarolé képesség
miatt mérsékelheti a terméskiesést.

e Mely takarénovények segitik legjobban a talaj lazitasat?

Az olajretek, a talajmUivel6 retek, egyes_mustarfélék és tobb pillangds faj is hatékonyan javitja a talaj
szerkezetét és vizgazdalkoddasat.
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