Primag - Prima mag
https://www.primag.hu

Olajtok termesztéstechnoldgia
Maghéj nélkiili tok (Cucurbita pepo var. Styriaca) termesztése

Az a tokfajta, amelynek termesztését a 8. szdzadban Nagy Karoly a birtokain elrendelte, s amelyet a
rémaiak is fogyasztottak, nem azonos a Cucurbita nemzetség ma is termesztett, Amerika trépusi
terileteirdl szdrmazé fajaival. Innen terjedtek el a mérsékelt égoévben is, vildgszerte szadmos fajtajat
termesztik.

A maghéj nélkili olajtok, amelynek maghéja nem fasodé, valdszinlileg spontdn mutacidval
keletkezett, s csak a 20. szdzad 50-es éveitdl valt ismertté.

A maghéj nélkili tok érett magjabdl nyert zsirosolaj kivalé gydégyhatdsu a kilénb6z8 gyulladdsos
folyamatokra, prosztata betegségekre. Az arterioszklerdzis és az érelmeszesedés kifejl6désének
Utemét is lassitja. Magas E-vitamin tartalma kdvetkeztében roboraldé hatdssal is rendelkezik.

A maghéj nélkiili tok a kabakfélék csalddjdba tartozik. Egyéves, lagyszard névény, erbteljes
féogyokérrendszerrel. Levelei nagyok, ép szélliek, otkaréjlak, élénk zoldek, olykor marvanyozottak.
Indéja Ureges, erésen sz6rds, 4-5 m hosszu. Virdgai egyivaridak, egylakiak, nagyok, élénk sargdak,
tolcsér formajlak, forrt lepllek. Porzés virdgai hosszu-, termds virdgai rovid

kocsédnyulak. Idegentermékenyild, rovar megporzasu.

» Kabaktermése gémbdlyded, csikozott, dtlagos témege 2.200 - 2.800 g. Magja lapitott
tojasdad, 15-20 mm hosszUd, 8-10 mm széles, olajzold. Egy kabakban 400-500 mag talalhaté.

e Ezermagtémege: 220-310 g

e Tenyészideje: 120-150 nap
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e Kérnyezeti igénye

Magas napfény-, hé- és tdpanyagigényl ndvény. HosszUnappalos. A magvak csirdzasi h6mérséklete
12-15 C°, optimuma 25-30 C°. Szarazsagtlird, de fejlédéséhez j6 vizelldtast igényel. A maghéj nélkili
olajték termesztésére a tdpanyagban és mészben gazdag, kénnyen melegedd, humuszos
k6zépkotott valyog, homokos valyog vagy homoktalajok alkalmasak.

Mélyfekvésl, hideg, savanyu kémhatasu, er6sen kotott talajok a termesztésre nem alkalmasak.
(Er6sen érzékeny a talajban visszamaradé herbicidekre.) Termétalajanak ugyancsak mentesnek kell
lenni a klérozott szénhidrogénektdl. A szermaradék értéke maximum 10 ppm lehet.

¢ Elévetemény

Eléveteményeként kaldszos kultirdk, utdna pedig tavaszi vetés(i kapasnoévények ajanlhaték. K6zos
kartevdik és kérokozdik miatt nem célszeri 4-5 éven belil mas kabakos névények (uborka, patisszon
stb.) utdn vetni. A maghéj nélkili tok izolacidjardl, mivel idegenmegtermékenyiild, gondoskodni kell.
Més tok fajoktél minimum 1.000 m, egyéb kabakosoktdl pedig minimum 500 m izolaciés tadvolsagot
kell tartani.

e Talaj elokészités

Osszel a talajt szantassal 30-35 cm-es mélységben kell fellazitani, majd lezarni. Tavasszal sekély
kombinatorozas és simitézas szilkséges. Vetésig a teriiletet gyommentesen kell tartani.
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e Tapanyagellatas

Az 6szi mélyszantas elbtt a talajallapottdl fliggéen 30-40 t/ha érett istallétragyat, 40-50 kg/ha N-t,
(nitrogént), 100-150 kg/ha P,Os-t (foszfor), 120-160 kg/ha K,O-t (kalium) kell a talajba juttatni. A
tavaszi talaj-el6készitésnél tovabbi 40-50 kg/ha N célszerl kijuttatni.

e Szaporitas
A maghéj nélkili tokot helybevetéssel, csavazott vetdmag felhasznalasaval szaporitjuk.

A vetési id8: majus elsé fele, amikor a talaj h6mérséklete elérte a 13-15 oC-ot. Késdi vetés esetén a
beérés bizonytalan. A vetésmélység a talaj mindségétdl fliggden 4-6 cm. A sor- és tétavolsag a futd
fajtdkndl 100 x 50 cm, optimdalis t6szdm 12.000 - 13.000 ndévény/ha. Az Ul6 fajtdkndl a sor és
tétdvolsdg 60 x 60 cm, optimdlis t6szdm 17.000 - 20.000 noévény/ha. Vetédmagszikséglet: 6-8
kg/ha. Az egyenletes gépi vetés érdekében célszer(i a vetémag

Gyomirtas

» vetés el6tt 7-8 nappal 6,5 - 9,5 I/ha Flubalex (20% benefin) azonnal a talajba keverve.
Elelmezés-egészségiigyi varakozasi idé 42 nap, munka-egészségligyi varakozasi idd nincs;

e vetés utdn 2 I/ha Dual Gold 960 EC, kotott talajon Dual Gold 960 EC + Maloran 50 WP
ajanlott;

e kelés utdn (3-4 lombleveles dllapotban) sorkézkapalas és (ritkitas szlikség szerint, a helyes
t6szam bedllitasara);

e a tenyészidd folyaman a terllet gyommentesen tartdsarél - sziikség szerint 2-4 sorko6z
kultivdtorozassal és kapdélassal - kell gondoskodni.

Ontézés
A tok szarazsagtliré, de aszalyos idében az 6ntdzést meghalalja. Ajanlott juniusban és juliusban egy-
egy mélybarazdas 6ntozés, alkalmanként 40-60 mm vizmennyiséggel.

Megtermékenyilés elésegitése

A viragzas idején a j6 beporzas érdekében hektaronként 2-3 méhcsaladot ajanlatos telepiteni a tabla
kérnyékére. Hasznos a toktdblat napraforgd tdbla kézelébe tervezni, mert a méhek a napraforgé
elvirdgzasa utan a toktablat lepik el.

Novényvédelem

e A mozaikvirus és az Erwinia tracheiphylla nev( baktérium ellen els6sorban vetésvaltassal, az
izolacids tavolsdg megtartdsaval, a beteg novények eltdvolitdsaval, valamint a levéltetvek
elpusztitasaval kell védekezni.

» A fenésedés (Colletotrichum) és a kladosporiumos mézgdas varasodds ellen Orthocides vagy
Tachigaren 70 WP-vel végzett vetémagcsavazas kellé védelmet nyuijt.

e A peronoszpoéra (Pseudoperonospora cubenis) ellen a megeldz6 védekezést 4-6 lombleveles
kortdl kell kezdeni. Alkalmazhaté szerek Rézoxiklorid 50 WP, Zineb 80, Cuprosan Super D,
Dithane M-45, Orthocid 50 WP 0,2-0,3 %-o0s oldatban.

A fenti nébvényvédd szerek maximalis éleimezés-egészségligyi varakozasi ideje 21 nap. Megengedett
szermaradék 2-10 mg/kg.

A tenyészidd végén, ha szlikséges, 2-3 I/ha Bravo 500 vagy Daconil W-75 szert alkalmazzunk, révid
(7 napos) élelmezésligyi varakozasi idejlik miatt.

e A lisztharmat (Erysiphe cichoracearum) ellen julius elejétél kell védekezni. Felhasznéalhaté
szerek: minden lisztharmat elleni fungicid jé. (Karathane LC., Afugan)
e Levéltetvek ellen legalkalmasabb a Pirimor 50 DP, az Anthio 33 EC és a Karate 5 EC.
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¢ A bagolypille hernydk és tripszek ellen megfelel6 a Phosdrin, a Dimecrol 50 és a Fibol E.

Virdgzas idején csak indokolt esetben, akkor is csak a méhekre kevésbé veszélyes rovarolé szerek
hasznalhaték: Karathe 5 EC vagy Pirimor 50 DP. A rovar és gombadlé szerek megfelelé kombinacidja
esetén 4-5 permetezés egy tenyészidészakban elegendd. A betakaritdst megel6zé 30 napon belll a
vegyszeres novényvédelmet, a kdaros szermaradékok felhalmozédasanak elkerilésére, ne
alkalmazzuk.

o Betakaritas

A betakaritast a szar és a kocsany elszaraddsakor, dltaldban szeptember méasodik felében - oktéber
elején kell megkezdeni. Altaldnos a kézi betakaritds, de néhany muvelet (pl. a termések
O0sszegyljtése) egyszerl gépekkel konnyithetd. A betakaritott tokot az utdérlelés és a folyamatos
feldolgozas érdekében prizmézni célszer(l. Ily médon a tok 1-2 hénapig tarolhaté. Csak hibatlan
toktermések prizmazhatdk.

e Varhatd kabaktermés: 50-80 t/ha.
e Varhaté magtermés: 0,5-1,5 t/ha

e Termeldizemi feldolgozas

A kabakterméseket kézi erével (,barddal”) kell felhasitani, majd kézzel vagy magvazé géppel, majd
magmosodgéppel a magvakat sériilésmentesen, kiméletesen, de alaposan meg kell tisztitani. Tisztitds
utdn a magvakat 40-50 oC-on 8% nedvességtartalomig kell szaritani. A szaritdskor a magvakat
fagereblyével forgatni kell, igy egyenletesebben szarad. Az anyag szaraddsaval egyidejlileg a
magréteg vastagsagat novelhetjik (Ujabb, még nem szdraz magvakat szérunk ki). A tisztitast
szélrostaval végezziik, igy a szdraz magbdl levalaszthatjuk a 1éhéat és a tokpihét. Szaraddas utdn az
utdtisztitas szelel6géppel végzendd. Az egész feldolgozas soran lgyelni kell a magvak épségére.

 Altaldanos minéségi kévetelmények

A Magyar Gydégyszerkdnyvben (VIII.) hivatalos drogként nem szerepel. Az altaldban megkdvetelt
mindségi paraméterek az alabbiak:

A megfelel6 minéségli mag nedvességtartalma legfeljebb 8%.

A termék kizarélag fajtaazonos tok magvait tartalmazhatja, valamint hismentes legyen.

A magvaknak éretteknek, sértetleneknek, egészségesnek és minden idegen szagtdl, iztdl
mentesnek kell lennitk.

Az aru él6 vagy elhalt rovart, rovarmaradvanyt, allati Grliléket, penészes és beteg szemeket
nem tartalmazhat.

Magjaban a zsirosolaj mennyisége legaldbb 40-60% legyen.

Tisztasagi kovetelmény: 99%.

Tort és hantolt szem maximum 5% lehet.

Ajanlott ellendrzési és szaktanacsadasi idépontok

Mdjus elején, a gyomirtds és a vetés megkezdése el6tt.

Az iddjaras figgvényében a peronoszpdra és/vagy a lisztharmat varhaté megjelenésekor.
Szeptember kézepén a betakaritds idejének meghatérozasara.

A magfeldolgozds megkezdése idején.

Forras: http://trebag.hu
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