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Magvas gomborka: szarazsagtiro alternativa

Magvas gomborka (Camelina sativa) - a szarazsagtiiré olajnévény, amely
ujra reflektorfénybe keriilt

A magvas gomborka (Camelina sativa), mas néven sziki len vagy sargarepce, egy 6si termesztett
olajnévény, amely az utdébbi években ismét egyre nagyobb figyelmet kap a fenntarthato
mezdgazdasdgban. Kivaldé szarazsagtlirése, alacsony inputigénye és sokoldall felhasznalhatésaga
miatt a modern agrarium egyik igéretes alternativ kultdrajava valt.

A keresztesvirdgUak csalddjdba tartozé novény nemcsak takarmdanyozési és ipari célra értékes,
hanem a biodiverzitadst tdmogatd vetésforgékban és mésodvetésekben is egyre gyakrabban jelenik
meg.

Miért né a jelentésége a magyar mezégazdasagban?

Az elmult évek iddjarasi szélsdségei jelentésen atalakitottdk a termesztéstechnoldgiai gondolkodast.
A nyari aszalyok, a csapadékeloszlds kiszamithatatlansdga és a ndvekvd inputkdltségek miatt egyre
tobb gazdalkodd keres olyan névényeket, amelyek:

e kevesebb mltragyat igényelnek,

jol toleraljdk a széraz periédusokat,

rovidebb tenyészidbével rendelkeznek,

javitjadk a vetésforgot,

gazdasagosan termeszthet6k gyengébb adottsagu terlleteken is.

A Camelina sativa pontosan ezekre a kihivasokra adhat valaszt.

A magvas gomborka eredete és torténete

A gomborka Eurdpa egyik legrégebben termesztett olajndvénye. Mar tébb mint 3000 évvel ezelébtt is
termesztették, elsésorban olajadért és takarmanyozasi célbdl. A kozépkorban széles kérben ismert
kultirnévény volt, kés6bb azonban a nagyobb termdéképességl repce és napraforgd hattérbe

szoritotta.

Napjainkban a klimavaltozas és a regenerativ mezdgazdasdg térnyerése ismét el6térbe helyezte ezt
az ellendllé és szerény igényUl novényt.

A magvas gomborka legfontosabb tulajdonsagai

e Kivaloé szarazsagtiirés
A Camelina sativa egyik legnagyobb elénye a kiemelkedd szarazsagtliré képesség. Gyokérzete jol
hasznositja a talaj nedvességtartalmat, ezért olyan terlleteken is termeszthet§, ahol mas
olajnévények gyakran kockazatosak.

e Alacsony inputigény

A gomborka termesztése kevesebb: nitrogén mutragyat, novényvédo
szert,ndvekedésszabalyozét,intenziv technolégiai beavatkozast igényel, mint példaul az &szi
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kdposztarepce.
Ez klil6ndsen fontosséa vélik a jelenlegi magas inputanyagéarak mellett.

e Rovid tenyészido
A fajta- és tipustdl fliggben a tenyészideje rovid, ezért: masodvetésben is alkalmazhato, rugalmas
vetésforgoét tesz lehetdvé, gyors talajboritast biztosit.

e J6 gyomelnyomé képesség
Korai fejl6édése miatt gyorsan zéarédik, igy megfeleld allomdany esetén képes visszaszoritani a
gyomokat.

* Méhlegeld és biodiverzitas tamogatas

Viragzasa idején jelent6s nektarforras lehet a beporzék szamara, ezért 6koldgiai szempontbdl is
értékes kulturnovény.

Mire haszndlhaté a magvas gomborka?
A magvas gomborka szerepe a zélditésben
A Camelina sativa kivaléan alkalmazhaté zdlditési és takarénovény-rendszerekben is. Gyors
fejlédése, j6 talajtakard képessége és alacsony vizigénye miatt egyre népszerilbb a regenerativ
gazddlkodasban. Segithet a talajerézié csdokkentésében, a gyomosodas visszaszoritdsdban és a
talajélet tdmogatasaban, mikdzben virdgzadsa a beporzdék szdmadra is értékes taplalékforrast biztosit.
» Etolaj készitésére
A magbdl préselt olaj magas omega-3 zsirsavtartalommal rendelkezik. Tapladlkozéasi szempontbdl
értékes novényi olajnak szamit.

e Takarmanyozasra

A préselési melléktermék fehérjében gazdag takarmany-alapanyagként hasznosithatd.

e Biodizel és ipari felhasznalas
A Camelina sativa olaja kivalé alapanyag lehet: biodizel gyartashoz, biolzemanyagokhoz, ipari
kenbéanyagokhoz, kozmetikai termékekhez.

Nem véletlen, hogy vildgszerte tobb kutatds is foglalkozik repllégép-lizemanyag eléallitdsaval
gomborkaolaj felnasznéalasaval.

A magvas gomborka termesztése
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¢ Mikor vethet6?

A gomborkanak léteznek: 6szi tipusai és tavaszi tipusai.

Az 6szi tipusok kilondsen népszerliek, mert j6l kihasznéljdk a téli csapadékot és tavasszal gyors
fejl6édést mutatnak.

e Vetésido

Oszi tipus esetén: szeptember eleje - oktéber eleje
Tavaszi tipus esetén: kora tavasszal, amint a talajra ra lehet menni.

e Vetémagnorma

A mag apré méretd, ezért preciz vetést igényel.
Altaldnosan javasolt: 10-15 kg/ha vetémagmennyiség.

* Vetésmélység

Az optimalis vetésmélység: 1-2 cm.
A tul mély vetés jelentdsen ronthatja a kelést.

e Talajigény
A magvas gomborka nem tartozik a legigényesebb ndovények koézé. Gyengébb adottsdgu, lazadbb
vagy szarazabb terlileteken is termeszthetd, ahol mas olajndvények mar bizonytalanul teljesitenek.
A j6 vizelvezetésl talajokat kedveli.

e Tapanyagigény
Nitrogénigénye mérsékelt, ezért: alacsonyabb termesztési kéltséggel jar, kisebb kdrnyezeti terhelést
jelent, kdnnyebben illeszthetd fenntarthaté gazdéalkoddasi rendszerekbe.

e Novényvédelem
A Camelina sativa természetes ellenalld képessége viszonylag j6. Betegség- és kartevényomasa
altaldban kisebb, mint a repcéé.
Ennek ellenére figyelni kell: a bolhakartételre, a korai gyomosoddsra, az allomanysUrlségre.

o Betakaritasa

A betakaritas altaldban kombajnnal torténik, hasonléan a repcéhez. Fontos a megfelel§ idbzités,
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mert a tulérett dllomany pergési veszteséget okozhat.

Mekkora termésre képes?
A termésszint nagyban fligg:

e az évjarattdl,

e a csapadékviszonyoktdl,

a termesztéstechnolégiatdl,

a fajta genetikai potencialjatél.

Atlagosan:
e 1,5-3 tonna/hektar termés érheté el.

Kedvez6 kortlmények kdzott ennél magasabb hozam is lehetséges.

Miért lehet j6 valasztas masodvetésben?

A masodvetések szerepe Magyarorszagon egyre fontosabbd valik. A gomborka gyors fejl6dése és
révid tenyészideje miatt jol illeszthetd:

e z0lditési rendszerekbe,
e takarénovény-keverékekbe,
e regenerativ gazdalkodasi programokba.

Kilonosen értékes lehet olyan években, amikor az elsédleges kultirak koran lekerlilnek a tertletrdl.

K ifejezetten jél hasznosithaté zolditési és takaréndvény-rendszerekben is, ezért az utébbi években
egyre nagyobb figyelmet kap a regenerativ és fenntarthaté gazdalkodésban.

A legfontosabb elényei zolditési célra:

e gyors kezdeti fejlédésd,

e rovid tenyészidejd,

jol takarja a talajt,

e viszonylag alacsony vizigényd,

j6 gyomelnyomé képességgel rendelkezik,
javitja a vetésforgé diverzitasat,

e virdgzaskor tdmogatja a beporzékat.

Kidlonosen érdekes lehet:

e masodvetésben,

e takarénovény-keverékekben,
e méhlegel§ komponensként,
 talajvédelmi célu vetésekben.

A Camelina sativa elénye, hogy a keresztesviragUak kozé tartozik, ezért j6 szerkezetjavitd és
gyokérhatasu novény lehet, ugyanakkor figyelni kell a vetésforgéra, kiléndsen repceintenziv
gazdasagokban, mert bizonyos karositdk és betegségek gazdandvénye lehet.

Zolditési keverékekben gyakran tarsitjak példaul:

o facélidval,
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biborherével,

olajretekkel,

pohankaval,

kilonb6z6 pillangds fajokkal.

A klimavaltozas miatt a szadrazsagtlrése kilondsen értékes tulajdonsdag lett, mert sok hagyomanyos
z0ldit6 ndvény nyari vetésben egyre nehezebben teljesit megfeleléen.

A magvas gomborka szerepe a regenerativ mezégazdasagban

A regenerativ szemléletli gazdalkodéas célja a talajélet javitdsa, a biodiverzitds novelése és az
inputfligg6ség csokkentése.

Ebben a rendszerben a Camelina sativa elényei kiléndsen jol érvényesilnek:

e gyors talajfedés,

e alacsony inputigény,

j6 gyokérhatas,

vetésforgd-bévitd szerep,
talajkimélé termesztési lehetdség.

Méhészeti jelentosége

Virdgzasa soran jelentés pollent és nektart biztosithat a méhek szamara. A virdgzd allomany
hozzajarulhat a mez6égazdasagi taj biodiverzitasanak fenntartasahoz is.

Gyakori kérdések a magvas gomborkardl

e Mi a killonbség a gomborka és a repce ko6zott?
A gomborka kisebb inputigény, jobban toleralja a szarazsagot és rovidebb tenyészidejl, ugyanakkor
terméspotencialja altaldban alacsonyabb, mint az intenziv repcéé.

e Télallé novény?

Az 6szi tipusok megfelel korilmények kozott jé télallésdggal rendelkeznek.

» Okolégiai gazdalkodasban is termeszthet6?
Igen. Alacsony nodvényvéd@szer- és mutragyaigénye miatt biogazdalkodasban is igéretes kultlra
lehet.

¢ Milyen teriiletekre ajanlott?

Kilénodsen ajanlhaté:

e aszdlyra hajlamos térségekben,
* gyengébb adottsagu talajokon,
e diverzifikalt vetésforgokban,
e regenerativ rendszerekben.
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e Miért lehet a jov6 egyik fontos olajnovénye?

A klimavaltozas Uj kihivasokat hoz a mezégazdasag szamara. Azok a ndvények kerllnek elétérbe,
amelyek:

e stabilabban termeszthetdk,

e kisebb kérnyezeti terheléssel jarnak,

e alacsonyabb koltségszinten termelhetdk,

e jobban alkalmazkodnak a szélséséges id6jarashoz.

A magvas gomborka pontosan ezekkel az elénydkkel rendelkezik.
A kovetkezé években varhatdéan tovabb né a jelentésége:

e az alternativ olajndvény-termesztésben,

e a biodizeliparban,

e a takarénovény-rendszerekben,

e valamint a fenntarthaté mezdgazdasdagi technolégiakban.

A magvas gomborka (Camelina sativa) egy sokoldaltan hasznosithaté, szarazsagtlré és alacsony
inputigényU olajndévény, amely egyre nagyobb szerepet kaphat a modern mezégazdasagban.
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