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Lébab

A l6bab vagy takarmanybab értékes, régi kultirndévény. Termesztésére f6leg a mérsékeltebb klimaju
teriletek alkalmasak. Eurépaban nagyobb terlileten csak Németorszagban és Lengyelorszagban
termesztik. Magyarorszagon régéta termesztik, de nagyobb ardnyU termesztése azonban a legutdbbi
idékig nem tudott kibontakozni. Nagy fehérjetartalmud abrak- és zdéldtakarmanyozasra is alkalmas
hiivelyes takarmanynovény. Magja fehérjében gazdag: nyersfehérjetartalma 26-28% korul van.

Magja a kever6lzemek fontos nyersanyaga lehet, amely mind a kérédz6k, mind az egygyomru
allatok takarmanyozdsdra felhaszndlhaté. A takarmanytdpokba keverve az import fehérjék
(szbjaliszt) részbeni helyettesitésére is alkalmas. Mindezek mellett még emberi taplalkozasra is
felhasznalhatd. A cukrasz- és a sutdiparban kezd elterjedni. Nyugat-Eurépa egyes orszagaiban pedig
zoldfézelékként vagy konzervként is hasznaljak. Termesztése hazankban azért is figyelmet érdemel,
mert a jov8ben vetémagexportja is szamitasba johet. Ezenkivil a talaj termékenységére gyakorolt
hatdsa is jelentés; mint hlvelyes, elég sok Ilégkoéri nitrogént kot meg és nagyon jé
elévetemény. Termdéterilete egyenlére még kevés hazankban. De mivel sziikség van ré, megfeleld
vetésterilet alakithaté ki, ha helyes terlletkivalasztassal biztonsdgossa tesszik termesztését.

A
Rendszertan és bioldgiai jellemzés
A l6bab (Vicia faba L.) a blkkonyfélék (Vicia) nemzettségbe tartozik. Egyéves, tavaszi vetésl
novény. Tobb valtozata és alakja van. A magnagysdg szerint: nagy (var. major), kozepes (var.

equina) és kis magvu (var. minor) valtozata van. A kisebb magvuak az igénytelenebbek.

Gydkérzete - levélzet:

Fejlett, mélyrehatolé gyokérzete van, sok oldalgyokérrel.

Szara merev, feldllo és csupasz. A fajtatél és kornyezettdl fliggéen 60-160 cm magas.
Levélzete paratlanul, vagy parosan szarnyalt és a fajtara jellemzé.

A levelek és az egész novény szlirkés-zold szind.

Virdgzat - hiively - mag:

Flrtvirdgzat, amely 2-10 virdgbdl all.

A legtdbb fajta virdgszine fehér és az evez6kon fekete, barna vagy lildspiros folt van.

A virdgok mézeldk és nagyobbrészt dntermékenylék.

A hlvelyek fajtara jellemzé alakuak, feldllék és 2-5 mag fejlédik ki bennlk.Eréskor sotét
barndk vagy feketék lesznek.

e A mag nagysaga, szine fajtanként valtozé. (Zoldes, sargas vagy vilagos barna.) A hazankban
termesztett fajtak ezermagtémege 500-700 g k6zott van.

Fajtamegvdélasztas:
e A termdéképességben azonos fajtak barmelyike valaszthatd, de a kérilményekhez jobban

alkalmazkodé fajta termesztése biztonsdgosabb.
e Hozam: 2,9-3,7 tonna/ha

Eghajlat és talajigény, vetésvaltas

1/3


https://www.primag.hu/termekek/vetomagok/huvelyesek/lobab
https://www.primag.hu/termekek/vetomagok/huvelyesek

Primag - Prima mag
https://www.primag.hu

Eghajlatigény:

A |6bab vizigényes novény.

Ezért csak nyirkos, péaratelt, j6 csapadékeloszlasu vidéken termeszthet6 sikeresen.
Melegigénye nem nagy, fényigénye koOzepes, igy a mérsékelt és hlvosebb klimaju
terlileteken is termeszthetd.

A rovidebb tavaszi fagyokat is elt(ri.

Hazankban féleg a Dunantudl déli és nyugati vidékeire vald, de az 6ntézéssel az orszag mas
teriletein is termeszthet6.

Talajigény:

e Csapadékos viszonyok kozott igénytelen a talajokra, de szélséséges talajokon nem érdemes
termeszteni.

o Altaldban a j6 buzatalajokon termeszthetd eredményesen.

e A k6zOmbos és a gyengén lugos talajok novénye.

e A savanyu talajokat nem szereti, itt kevés gyokérgimoét fejleszt és rossz a magkotése is.

Vetésvaltas:

e Az el6veteményekre nem igényes.
e Rendszerint két gabona kdzé keril, mivel kiting el6veteménye az 6szi kaldszosoknak.

Tapanyagellatas és tragyazas

Koénnyebb talajokon meghdldlja az istallétragya utéhatdsat is, de a nitrogén tulsdlyra vigyazni kell,
mert rosszul két magot.

Mltragyazas:

Figyelembe vehetd a fajlagos tdpanyagigény; 100 kg terméshez atlagosan 6 kg N, 2 kg P205 és 3 kg
K20-ot hasznal fel. Ez 11 kg vegyes NPK-hatéanyagnak felel meg. A gyakorlati tapasztalatok szerint
ilyen nagy adagu m(tradgyazasra nincs szilkség, mert a Iégkori nitrogén megkotése és a gyodkérzet
kivalé tapanyagfeltardé képessége miatt kevesebb is elég. Ezért a nagyobb ardnyd m(itrdgyazas csak
gyenge talajokon jévedelmezd. (Atlagos viszonyok kézt 30-50 kg N, 50-70 kg P és 80-100 kg K
javasolhaté hektaronként a I6bab ala.)

Talajel6készités
Mindenben azonos a tobbi tavaszi vetésl névény, féleg a hlivelyesek talajel6készitésével.

Vetés

A jomindségl vetémagot az el6készités soran csavazni kell. Nagyon fontos a korai vetés; marcius
kézepén, ha csak lehet, el kell vetni. (4-6°C-on méar csirazik.) A vetés mélysége a talaj allapotatdl
flggben 7-12 cm legyen.

Vetésmdd és a vetémagsziikséglet:

Kordbban a gyakorlatban tdbbféle sortdvolsdg volt. Jelenleg a gyakorlatban a dupla
gabonasortavolsagu (24 cm) vetés terjedt el. A vetémagmennyiség a névényszamtél: 500 ezer
mag/ha (és a fajta vetémag nagysagatdl fliggéen 300-350 kg/ha vetémag).
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Apolds és gyomirtds

A l6bab dpoldsa - fokozott novényvédelem mellett - a gyomok elleni védekezésbél all. A gyomok
ellen pedig vegyszeres gyomirtassal védekezhetlink. Karos gyomokat nem tartanak szdmon, de
terméscsokkentének vehetjlk a diszndparéjt, a libatopfajokat, a muharféléket és a kakaslabfivet.

Onté6zés:
Vizigénye a virdgzas és a magkotés idején a legnagyobb. Szikség szerint 3-4 alkalommal - 30-40
mm vizzel - célszerd megdntdzni.

Betegségei

e A fuzdriumos gyokérrothadas, a levél- és hiivelyfoltossdg, a rozsda és a mozaikvirus kartevdi,
a fekete levéltetl és a zsizsik.

Betakaritas és tarolas

Betekaritas:

A lébab judlius végén, augusztus elején, ontdzve valamivel késébb, augusztus kézepén érik. Akkor
arathatd, amikor a felsd hivelyek is feketék, a magvak kemények és a levelek nagy része mar
lehullott. Aratasara legmegfelel6bb a - hlivelyesek aratasara atalakitott - egymenetes kombajnos
aratds. Vetémag aratasakor, a magsérilések elkerlilése végett, ajanlatos az aratast hajnalban
végezni.

Tarolas:

Mivel a magvak nedvességtartalma 13-16% korll van aratdskor, ezért nincs mindig szlkség
szaritdsra. Szell6s helyen, vékonyan teritve, majd zsdkokban is téarolhatdé, de tarolds eldtt
zsizsikteleniteni kell a I6babot.

Forras: Szant6foldi ndvénytermesztéstan
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