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Csillagfuart

A csillagfurt nagyon régi kultirnévény, termesztésével mar az 6korban is foglalkoztak. Az 6korban a
rémaiak fehérvirdgu csillagflirtot termesztettek és 6k vitték be a mai Franciaorszag terlletére is,
ahol rovid idd alatt mint zoldtragya névény terjedt el.

A sarga virdgu csillagfirtot elsének Németorszagban kezdték el termeszteni a XIX. szdzad kdzepén,
majd innen terjedt el Eurépa tobbi orszdgaiba.

Hazankban csak az 1800-as évek végén, 1892-ben kezdték el a csillagfiirt termesztését, de nagyobb
aranyu elterjesztésére csak a XX. szdzad elsé felében keriilt sor. Kezdetben csak keseru csillagfiirtot
termesztettiink zoldtragyazas céljara. Az édes csillagfiirt termesztése csak a 30-as évek kdzepén
kezdddott el.

Jelentdsége

A csillagfirt jelentésége roviden a kdvetkezékben foglalhatd O6ssze: a talajjal szemben igénytelen
névény; nitrogéngyjté képesség terén elsd helyen all a hivelyes névények kozott; foldfeletti részei -
a z6ldnovény és a mag - sokoldallan felhasznalhatd, nagy bioldgiai értékU, fehérjedus takarmany;
mélyrehatolé gyokérzetével a talaj mélyebb rétegeiben |év6 tdpanyagokat a felszinre hozza; nagy
mennyiségl gyokér- és tarlémaradvdanyaival a talajok tdpanyag és szervesanyag tartalmat
gazdagitja; a ndvényi sorrendbe jél beilleszthetd, kivalé elévetemény és masodndvényként is
termeszthet6; j6l gépesithetd, és kiilon specidlis gépekre nincs szlikség a termesztéséhez.

Ezek szerint a csillagfiirt fajok nem csak fontos talajjavité és zoldtrdgyanévények, hanem az édes
csillagfirtfajtdk értékes takarmanynovények is.

Hazankban a csillagfirt fajok kozul csak két f6 fajnak: a sdrga és a fehérvirdgu csillagfiirt termesz-
tése terjedt el. Egyébként mind a két fajnak van keser( és édes valtozata. A keser( csillagflirtok
takarmanyozasra alkalmatlanok, mert mérgezé alkaloiddkat (lupinint, stb.) tartalmaznak, amelyek
mérgezést - lupinozist - okoznak. Ezért csak z6ldtragyazas céljara termeszthetdk.

Az édes csillagfurt fajok ill. fajtak felhasznalasa mar sokoldall: a sargaviragu édes csillagfiurt értékes
zoldtakarmany, amely silézasra és legeltetésre is alkalmas, de kilonféle keveréktakarmanyokban is
felhasznalhaté.

A fehérvirdgu édes csillagfirtot nagyobbrészt magtermesztés céljara vetjik, mivel magja fehérjében
gazdag abraktakarmdny. A mag fehérjetartalma 34-36% korul van. Ezen kivil még olajat is
tartalmaz, a fehérje bioldgiai értéke pedig hasonld a sz6jadéhoz. Ezért a szdjanal olcsébban és
biztonsadgosabban termeszthetd fehérvirdgl édes csillagfiirt termesztésnek nagy jelent6sége lehet a
nagy biolégiai értékli fehérjetakarmanyok el6allitdsaban is.

Az édes csillagfirtfajok egyébként éppen Ugy felhasznalhaték zoldtragyazasra, mint a keser
csillagfiirtok. ezért savanyl homoktalajaink legfontosabb zoldtragya novényei az édes csillag-
flrtfajok: gyengébb és savanyubb talajokon a sargaviragu, jobb talajokon pedig a fehérviragu
csillagfart.

Vetésterlletik az ingadozd magtermés és felhasznalasuk eltéré aranya emiatt mindig valtozé volt
hazankban.

A korabbi években mintegy 10 ezer ha-on termesztettiink csillagfiirtét févetésben. Ennek nagyobb
része magtermesztés volt, kisebb része pedig zéldtragya és zoldtakarmdanyként kerlilt hasznositasra.
Ezenkivil még j6 néhany ezer ha-on vetettliink masodvetési csillagflrtdt zoldtragyazas céljara.

Az utdbbi években csokkend tendencidt mutat a csillagflirtdok zoldtragyazas céljara torténd vetése.
Az ok az, hogy kevés magtermésiik mellett nagy a zéldtragyazasra vetett csillagflirtok veté-
magszikséglete. Ezért még masodvetésben is drdganak bizonyul a zoldtrdgyazas szantéfoldi
viszonyok k6zott.
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Rendszertan és bioldgiai jellemzés

A csillagfirt fajok a csillagfiurt (Lupinus) nemzetségbe tartoznak. A csillagfirt fajok kézt ével6 és
egyéves fajok talalhatok.

Egyéves fajok: Lupinus albus L. fehér virdgu csillagfiirt; Lupinus luteus L. sdrgavirdgu csillagfirt;
Lupinus angustifolius L. kékvirdgu, vagy keskenylevelli csillagfirt. Az egyéves csillagfirt fajoknak
keser(i és édes (alkaloidban szegény) valtozatai vannak. A keserl jelleget a mérgez6 alkaloidok
(lupinin, lupinidin, lupanin, stb.) okozzak. A fajok és valtozatok alkaloidtartalma eltérd, amely még az
idéjards hatasara is valtozik. A keserl csillagfirtok alkaloidtartalma 1-3% kozott van; az édes
csillagfurt fajok magja csak 0,1-0,01% ko6zott tartalmaz alkaloidokat. Az édes csillagfurtok
visszakeseredését, a fajon bellli keresztezddést és a technikai keveredést mind a takarmany, mind a
vetémagtermesztés soran meg kell akadalyozni.

Biolégiai jellemzésik. A csillagfirt fajok alacsony (2-6°C) hémérsékleten csirdz4, lagyszard
novények. Gyodkérzetilk mélyrehatolé kardégyokér, amelyen sok Rhizobium és gyokérgimé
taldlhaté. Szaruk fajonként véltozé. A sargavirdglak szara zéldtakarmanyozasra is alkalmas. A masik
két faj szdra inkdbb csak silézasra valé. Leveleik ujjasan dsszetettek és ldndzsaalakuak. A levelek
szama és szélessége fajonként eltérd. A fehérvirdgu levélzete 5-7, a sargaé 9-11 levélbdl all. A kék
levelei a legkeskenyebbek, ezért keskenylevell csillagfirtnek is nevezik. (Kékvirdgu csillagfirtot
nem termesztink.)

Viragaik laza flrtviragzatot alkotnak. Szinlk fajok szerint valtozik (sarga, fehér, kék, stb.). Termésik
felallé hively, a fajra jellemz6 maggal. A magvak szinében és nagysagdban is a fajra jellemzd
eltérések vannak, ezért a tovabbiakban kilon-kilén ismertetjik a csillagfirtfajokat.

Fehér csillagfiirt, virdga fehér, illata nincs. Hivelye érés utdn sarga, kissé sz8rdzott és nem pattan
fel. Magja lapos, nagy, ezermagtémege 250-400 g. A mag szine: az édes csillagfirté altaldban
csontfehér, a keserlé rendszerint rézsaszines drnyalatu.

Séarga csillagfirt. Virdgszine sarga, illata erds. hivelye vastagfald, bolyhos, éretten barna, a keser(
fajtdké felpattan. Ezért eré6sen pergeti a magjat. Magja gdmbolyded vagy lapos, ezermagtémege
120-180 g. A mag szine véltozd, a keserl fajtdké sargas-fehér alapon feketén marvanyozott, az édes
fajtdké csontfehér vagy rézsaszines-fehér.

Fajtavalasztas

A fajtamegvalasztaskor minden esetben a mindsitett fajtdkat részesitsiik elényben. A kereskedelmi
fajtdk kozott egyébként keserd csillagfirtok is vannak, amelyek csak zoldtragyazasra hasznalhatok.
A visszakeseredés elkeriilése végett, ahol édes csillagflrtét termesztink, ott csak masik fajhoz
tartozo keserd csillagfirt termeszthetd (pl. fehér édes és sarga keserd).

Eghajlat, talajigény és vetésvaltas

Eghajlatigény. A csillagfiirt fajok melegigényes névények, de a tavaszi fagyokat kénnyen elviselik, ha
mar elértek 4-6 lombleveles allapotot. Ha a kezdeti fejlédésiik rovidnappalos viszonyok kozt torténik,
generativek; ha hosszlnappalos viszonyok kdzt megy végbe, vegetativekké valnak. Altaldban a
csapadékosabb klimat kedvelik. A sargaviragu szarazsagtlirébb, mint a fehérviragu csillagfirt.

Talajigény. A csillagfirt fajok csak a mészben szegény, savanyu talajokon, homoktalajokon (4,5-6,5
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pH) termesztheték eredményesen. A talajok mésztartalmara legérzékenyebb a sdrga, majd
sorrendben a keskenylevell és a fehérvirdgul kovetkezik. A sdrgavirdgu talajigénye a legkisebb; még
a savanyu futéhomoktalajokon is termeszthetd, csak magtermesztésre igényel jobb talajt.
Legnagyobbrészt a Nyirségben termesztjik.

A fehérvirdgu csillagfirt igényesebb és a két valtozat koézil az édes csillagfirt az igényesebb.
Talajigénylk a homokos valyogtél az agyagtalajokig terjed. Ezért az orszdg kilonb6zd részein
el6fordulé erdétalajokon jol termeszthetdk.

NOovényi sorrend. A csillagfiurtok az eléveteményekre nem igényesek, még 6nmaguk utan is
vethetdk. Rendszerint két gabona kdzé keriilnek. A févetés( csillagfirt igen jé eléveteménye az §szi
kalaszosoknak. De a masodvetés utan tavaszi gabona vagy kapasnovény kévetkezzen.

Z0ldtrdgyazasra rendszerint dszi gabonak utdn, tarlévetésben vetjlk a csillagflirtot._Zoldtragyaként
aladszantva igen j6 eldveteménye a kapdsoknak.

Tapanyagellatas és tragyazas

Az istdllétragydzas utéhatasat a févetésd csillagfirtok meghalaljdk. A csillagflirtok részére is sziikség
van a termesztési célnak megfelel6 mdtradgydzasra. A csillagfirt fajlagos tdpanyag és
mUitrdgyaigénye, (gyakorlati tapasztalatok alapjan kézepes tdpanyagelldtottsagu talajokon, atlagos
korilmények esetén, a termesztési céltél fliggéen 25-50 kg/ha N, 20-50 kg/ha P és 20-100 kg/ha K-
hatéanyag, vagyis 60-150 kg/ha vegyes - NPK - hatdanyag javasolhatd.) A pontos mennyiséget
talajvizsgalat alapjan kell meghatarozni. A m(tradgydk (P-K) nagyobb részét Gsszel, kisebb részét
tavasszal kell kijuttatni és arra is vigyazni kell, hogy a tavaszi szérés legaldbb négy héttel a vetés
elétt torténjen.

Talajel6készités

A talajel6készitési munkdk legnagyobbrészt a talaj minGségétdl és a vetés idejétél fliggnek. Ha
fonovényként vetjik - a talaj minGségétél figgden - ugy kell el6késziteni a talajt, mint a tobbi
hivelyes névénynél. De ha masodnovényként tarlévetést végziink, sekély és gyors talajmunkdkra
van szikség. (Sekélyszantas, vagy szantasnélkili magagykészités és szikség szerinti
gyurlshengerezés.)

Vetés

A j6l bedllt névénydllomany biztositdsa érdekében jé minéségu, egyenletes nagysagu vetémagra van
szikség. A vetémagot itt is célszer( fajra specifikus Rhizobiummal beoltani.

Vetésidb. Féndvényként: magtermesztésre marcius masodik felében; zoldtakarmanyozasra marcius
végén, aprilis elején; masodndvényként pedig aratas utan minél hamarabb, de legkésébb augusztus
kozepéig vessuk el a csillagfirtét. A korai vetésre féleg a fehérvirdgd csillagfirt igényes, mivel
hosszabb tenyészideje miatt kordbban vetve hamarabb beérik.

Vetésmeélység. A csillagfirtoket sekélyen kell vetni. A sargavirdgut 2-3 cm, a fehérvirdgut pedig 4-5
cm-nél mélyebbre nem szabad vetni.

Vetémagmennyiség és sortdvolsag. A fajtél és termesztési céltél fligg. A sargavirdgu fajtadkat
barmely célra és barmikor - f6 vagy masodvetésben - gabonasortdvolsagra (12 cm) kell vetni. A
fehérvirdgut csak zoldtragyazas céljara kell gabonasortavolsagra vetni; magtermesztésre helyesebb,
ha dupla (24 cm) vagy haromszoros (36 cm) gabonasortavolsagra vetjik. (Az optimalis
vetémagmennyiség - folydméterenként kb. 10 mag - ami sargaviragunal 120-140 kg/ha vetémag. A
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fehérvirdgl vetémagszikséglete magtermesztésnél 100-120 kg/ha, kb. 350-550 ezer csira/ha;
z6ldtragyazasnal pedig 160-190 kg/ha.)

A sdrgavirdgu édes csillagfurt keverékvetésben - arpdval vagy zabbal térsitva - is termeszthet6.

Apolés és gyomirtas

Mechanikai gyomirtds - a korai fogasolds, gyomlalds, esetleg kapalds - nagyobbrészt csak a
szélesebb sortavolsdgl magtermesztésnél valdsithaté meg. A vegyszeres gyomirtds a nagyfoku
érzékenység miatt még csak részben tekintheté megoldottnak. A leggyakoribb terméscsokkentd
gyomok a kakaslabfli, a muharfélék, a mezei acat, a libatopfajok, a parlagfd, a ragadds galaj, a
kamilla, a vadzab.

Betegségei: fuzariumos hervadds, levél- és hivelyfoltossag, szlirkepenész, mozaikvirus, virusos
keskenylevellség.
Kartevdi: csillagfirtlégy, bogancspille, cserebogarfajok, fekete levéltetd.

Betakaritas és tarolas

A csillagfirt fajok betakaritdsdnak idejét és médjdt a termesztési cél hatarozza
meg. Zoldtakarmdanyozasra, silézasra a virdgzas elején lehet betakaritani. Zoldtragyanak a hively-
kotés végén kell leszantani. De ha tarlévetési a zoldtragya, akkor késé 6sszel, vagy - futdhomokon -
tavasszal is leszanthatjuk. Magtermesztés esetén a sdrgaviragu csillagfiirt egymenetes kombdajnos
betakaritasanak optimalis ideje a teljes érés el6tt van, amikor a hiivelyek vilagos barnak és a
magvak kérommel még atvaghatok.

A fehérvirdgu csillagflrt betakaritdsa teljesérésben van. Az aratds kell6en atalakitott - és nagyon
gondosan lizemeltetett - gabonakombajnnal végezhetd. A kombajnoldsnal nagyon kell vigyazni arra,
hogy minél kevesebb mag sériiljon meg, mert a sérilt magvak elvesztik csirdzd képességliket. Ha
nagyon elgyomosodott, vagy az érés nagyon elhl(zédik, a csillagfurtot is lombtalanitani kell. A
lombtalanitds akkor végezhetd, amikor a hlvelyek kozépbarna szinlek. A betakaritott magot
rendszerint tisztitani és szaritani kell, mert csak 12-14% nedvességtartalmi mag tarolhaté.

A csillagfirt fajok magtermése fajonként és fajtanként valtozo, altalaban kevés; legkevesebb a
sargaviragué és legtdobb a fehérviragu édes csillagfiirté.

Forrads: Szantéfoldi névénytermesztéstan
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