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AÖP 2026 - Aktuális előírások és támogatási feltételek

Mit kell tudnod a támogatásról és a választható
gazdálkodási gyakorlatokról?
Az Agro-ökológiai Program (AÖP) a Közös Agrárpolitika (KAP) egyik fontos környezetvédelmi
támogatási eszköze, amely a fenntarthatóbb mezőgazdasági termelést ösztönzi. A programban való
részvétel önkéntes, azonban a támogatás igénybevételéhez a gazdálkodóknak meghatározott
környezet- és klímavédelmi gyakorlatokat kell vállalniuk és teljesíteniük.

A 2026-os támogatási évben is számos lehetőség közül választhatsz, legyen szó talajtakarással,
növénytermesztési diverzifikációval, mikrobiológiai készítmények alkalmazásával vagy forgatás
nélküli talajműveléssel kapcsolatos vállalásokról.

De pontosan milyen feltételeknek kell megfelelned? Milyen növényfajok alkalmazhatók
talajtakarásra? Mire kell figyelned a készítmények kiválasztásakor, és milyen adminisztrációs
kötelezettségeid vannak?

Összegyűjtöttük a legfontosabb tudnivalókat, amelyek segítenek a szabályos teljesítésben és a
gazdaságod számára legmegfelelőbb gyakorlatok kiválasztásában.

1. Mi az Agro-ökológiai Program, és kinek érdemes részt vennie benne?

Az Agro-ökológiai Program (AÖP) 2023-ban indult a KAP Stratégiai Terv részeként. Célja, hogy
ösztönözze azokat a mezőgazdasági gyakorlatokat, amelyek hozzájárulnak a talajok állapotának
javításához, a vízkészletek védelméhez, a biológiai sokféleség megőrzéséhez és az
éghajlatváltozáshoz való alkalmazkodáshoz.

A program egyik legfontosabb sajátossága, hogy egyéves kötelezettségvállaláson alapul. Ez azt
jelenti, hogy minden támogatási évben önállóan dönthetsz a részvételről és a vállalni kívánt
gyakorlatokról.

A támogatás igénybevételének alapvető feltétele:

aktív mezőgazdasági termelői jogállás;

az egységes kérelem benyújtása;

az érintett területeken alaptámogatási jogosultság;

a földhasználati kategóriánként előírt gyakorlatok vállalása és teljesítése;

a kapcsolódó adatszolgáltatási kötelezettségek határidőben történő teljesítése.

Fontos, hogy az AÖP-ben a gazdaság teljes területével kell részt venni, a jogszabályban
meghatározott kivételekkel.

2. Hogyan működik az AÖP pontozási rendszere?

Az AÖP-ben a gazdálkodóknak minden érintett földhasználati kategóriában legalább 2, legfeljebb 4
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pont értékű gyakorlatot kell választaniuk és teljesíteniük.

A földhasználati kategóriák:

szántóterület;

Natura 2000 gyep;

egyéb gyep;

egyéb állandó kultúra;

különleges állandó kultúra.

Ha például a gazdaságod szántóterülettel, gyeppel és ültetvénnyel is rendelkezik, akkor mindhárom
érintett kategóriában külön kell teljesítened a minimum 2 pontot.

A pontértékek eltérőek. Egyes gyakorlatok 1 pontot, mások 2 pontot érnek. A választásnál érdemes
figyelembe venni a gazdaság adottságait, a termesztett növényeket, az alkalmazott technológiát és
a rendelkezésre álló gépparkot.

Fontos mérethatárok:

Bizonyos területek esetében nem kötelező gyakorlatot választani:

5 hektárnál kisebb összes szántóterület;

5 hektárnál kisebb összes egyéb gyepterület;

1 hektárnál kisebb összes egyéb állandó kultúra.

A Natura 2000 gyepterületek és a különleges állandó kultúrák szintén mentesülnek a kötelező
gyakorlatválasztás alól.

Figyelj azonban arra, hogy a mentesített területek után csak akkor kaphatsz AÖP-támogatást, ha
azokra is vállalsz és teljesítesz legalább 2 pont értékű gyakorlatot.

3. A legfontosabb AÖP-gyakorlatok szántóföldi növénytermesztésben

A szántóföldi növénytermesztők számára több olyan gyakorlat is rendelkezésre áll, amely a
mindennapi gazdálkodásba jól beilleszthető.

A választható gyakorlatok és pontértékeik:

Választható gyakorlat Pontérték
Talajtakarás szántóterületeken 1 pont
Növénytermesztés diverzifikációja 1 pont
Nem termelő tájképi elemek kijelölése 1 pont
Nem termelő tájképi elemek emelt szintű
kijelölése

2 pont

Táblaméret korlátozása 1 pont
Méhekre veszélyes szerek használati tilalma 1 pont
Karbamid műtrágya környezetbarát használata 1 pont
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Mikrobiológiai készítmények alkalmazása 2 pont
Talaj- és növénykondicionáló, nitrogénmegkötő
vagy komposztkészítmények alkalmazása

1 pont

Forgatás nélküli talajművelés 2 pont

A megfelelő kombináció kiválasztásával a szükséges pontszám akár két, egyenként 2 pontos
gyakorlatból is teljesíthető.

4. Talajtakarás – fontos szerepe van a megfelelő növényfaj és keverék
kiválasztásának

A talajtakarás az egyik legfontosabb, a szántóföldi gazdálkodásban jól alkalmazható AÖP-gyakorlat.

A cél a talaj folyamatos védelme, a fedetlen időszakok csökkentése, a talajnedvesség megőrzése, az
erózió mérséklése és a talajélet támogatása.

A gyakorlat teljesítéséhez a teljes szántóterületen gondoskodni kell a talaj takarásáról, őszi vetésű
növénykultúrával, megfelelő takarónövénnyel vagy a tarló fennhagyásával.

A talajtakarást a tárgyévet követő év február 28-ig, illetve a következő tavaszi növénykultúra
előkészítő munkálatainak megkezdéséig kell biztosítani.

Milyen növények használhatók talajtakaráshoz?

A jogszabály 6. melléklete részletes növényfajlistát tartalmaz.

A legfontosabb lehetőségek közé tartoznak:

pillangós növények: bíborhere, vöröshere, fehérhere, bükkönyfajok, lucerna;

keresztesvirágúak: olajretek, fehér mustár, repce, tarlórépa;

egyéb kétszikűek: facélia, pohánka;

kalászosok: rozs, tritikálé, zab, árpa;

fűfélék: olaszperje, angolperje és egyéb engedélyezett fajok.

A megfelelő növény vagy keverék kiválasztásakor mindig ellenőrizd a hatályos mellékletet.

Mire figyelj a vetésnél?

Az őszi vetésű növény vagy takarónövény vetését a főnövény betakarítása, illetve a tarló esetleges
lekerülése után 15 napon belül el kell végezni. Ha a vetés később történik, a tarlót a vetést megelőző
15. napig fenn kell hagyni.

Takarónövény vetése esetén az egységes kérelemben meg kell jelölni a tervezett vetést és a
növényfajt vagy a keverék összetételét.

A kaszálás vagy szárzúzás után legalább 10 cm-es tarlómagasságot kell meghagyni, a kaszálékot
pedig a területen kell hagyni.
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A gyakorlat teljesítésénél különösen fontos a határidők és az agrotechnikai műveletek
bejelentésének betartása.

5. Mikrobiológiai készítmények és talajkondicionálók az AÖP-ben

A talajbiológiai folyamatok támogatása egyre fontosabb szerepet kap a fenntartható
növénytermesztésben.

Az AÖP két olyan gyakorlatot is tartalmaz, amelyekhez különböző készítmények alkalmazása
kapcsolódik.

Mikrobiológiai készítmények alkalmazása – 2 pont

A szántóterületeken alkalmazott mikrobiológiai készítmények hozzájárulhatnak a talaj biológiai
aktivitásának növeléséhez, a szerves anyagok lebontásához és a tápanyagok körforgásának
támogatásához.

A gyakorlat teljesítéséhez a megfelelő, az aktuális AÖP-készítménylistán szereplő terméket kell
alkalmazni.

Talaj- és növénykondicionáló, nitrogénmegkötő vagy komposztkészítmények – 1
pont

Ezek a készítmények a talaj kedvezőbb biológiai és fizikai állapotának kialakítását, illetve a növények
fejlődését támogathatják.

A 2026-os szabályozásban a komposztkészítmények is szerepet kapnak. A 2026. január 30-án
közzétett 8/2026. számú irányító hatósági közlemény aktualizálta a kapcsolódó készítménylistákat,
és a talaj- és növénykondicionáló, nitrogénmegkötő készítmények listája zöldkomposzt-
készítményekkel bővült.

Fontos: Nem elegendő, ha egy termék általánosságban talajkondicionáló vagy
mikrobiológiai készítményként van forgalomban. A választott gyakorlat teljesítéséhez az
adott évre érvényes hivatalos listát és a készítmény engedélyezési feltételeit is
ellenőrizni kell.

6. Forgatás nélküli talajművelés – 2 pont

A talajkímélő, forgatás nélküli művelés a regeneratív gazdálkodás egyik meghatározó eleme.

Az AÖP-ben ez a gyakorlat 2 pontot ér, azonban szigorú feltételekhez kötött.

A vállalás szerint a művelésbe vont szántóterület legalább 50%-án forgatás nélküli művelést kell
alkalmazni, szűkített növényvédőszer-használat mellett.

A jogszabály szerint forgatás nélküli művelésnek az a technológia minősül, amelynél nem történik
szántás vagy 10 cm-nél mélyebb tárcsázás.

A gyakorlat során:

az ekés talajművelés nem alkalmazható;

10 cm-nél mélyebb tárcsázás nem végezhető;
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csak az aktuális hivatalos listán szereplő növényvédő szerek használhatók;

a glifozát alkalmazása a gyakorlatba bevont területeken tilos, a tarlókezelést is beleértve;

a meghatározott talajművelési műveleteket be kell jelenteni.

A vállalás előtt érdemes alaposan átgondolnod a technológiai feltételeket, hiszen a nem megfelelő
növényvédőszer-használat vagy talajművelés a gyakorlat nem teljesítését eredményezheti.

7. Növénytermesztési diverzifikáció és egyéb választható gyakorlatok

A növénytermesztés diverzifikációja a vetésszerkezet változatosságát ösztönzi.

A követelmények a gazdaság szántóterületének nagyságától függenek:

10 hektárig legalább két különböző növénykultúra szükséges;

10 hektár felett, 30 hektárig legalább három;

30 hektár felett, 300 hektárig legalább négy;

300 hektár felett legalább öt különböző növénykultúrát kell termeszteni.

A gyakorlat emellett a legnagyobb területű növénykultúrák arányára is korlátozásokat állapít meg.

További lehetőség a méhekre veszélyes növényvédő szerek használatának tilalma, a karbamid
műtrágya környezetbarát alkalmazása, illetve a nem termelő tájképi elemek és területek kijelölése.

Ezeknél a gyakorlatoknál is fontos a részletes előírások ismerete, mert a vállalások egy része a
gazdaság teljes érintett területére vonatkozik.

8. Adminisztráció és ellenőrzés – ezen is múlhat a támogatás

Az AÖP-ben nem elegendő a vállalt mezőgazdasági gyakorlat tényleges elvégzése. A kapcsolódó
adminisztrációt és adatszolgáltatást is megfelelően kell teljesíteni.

A legfontosabb teendők:

a gyakorlatok pontos megjelölése az egységes kérelemben;

az érintett táblák és területek helyes rögzítése;

az agrotechnikai műveletek határidőben történő bejelentése;

a készítmények kijuttatásának dokumentálása;

a gazdálkodási napló és a kapcsolódó nyilvántartások vezetése;

a szükséges adatszolgáltatás határidőben történő benyújtása.

Egyes készítmények alkalmazását a kijuttatástól számított 15 napon belül kell bejelenteni.
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A Magyar Államkincstár adminisztratív ellenőrzéseket és helyszíni vizsgálatokat is végezhet. Az
ellenőrzés során vizsgálhatják a bejelentett adatokat, a gazdálkodási naplót, a felhasznált
készítményeket és a vállalt gyakorlatok tényleges teljesítését.

A nem megfelelő teljesítés támogatáscsökkenést, súlyosabb esetben a támogatás elvesztését is
eredményezheti.

9. Hogyan válaszd ki a gazdaságod számára legmegfelelőbb AÖP-
gyakorlatokat?

Az AÖP-ben a legjobb döntés nem feltétlenül a legtöbb pontot érő gyakorlat kiválasztása. Sokkal
fontosabb, hogy olyan vállalásokat tegyél, amelyeket a gazdaságod adottságai mellett
biztonságosan és dokumentálhatóan tudsz teljesíteni.

A választás előtt érdemes átgondolnod:

Milyen művelési ágakkal és mekkora területtel rendelkezel?

Milyen növényeket termesztesz?

Milyen talajművelési technológiát alkalmazol?

Használsz-e takarónövényeket vagy másodvetésű keverékeket?

Milyen mikrobiológiai és talajkondicionáló készítményeket alkalmazol?

Meg tudod-e oldani a vállalásokhoz kapcsolódó adminisztrációt?

A megfelelően megválasztott gyakorlatok nemcsak a támogatás megszerzésében segíthetnek,
hanem hosszabb távon a talaj termőképességének megőrzését, a vízgazdálkodás javítását és a
gazdaság ellenálló képességének növelését is szolgálhatják.

Az AÖP egyszerre támogatási lehetőség és tudatos gazdálkodási eszköz

Az Agro-ökológiai Program lehetőséget biztosít arra, hogy a környezetkímélőbb mezőgazdasági
gyakorlatok alkalmazása mellett kiegészítő támogatáshoz juss.

A sikeres részvétel kulcsa a megfelelő gyakorlatok kiválasztása, a pontos szakmai kivitelezés és a
következetes adminisztráció.

A vetésforgó megtervezése, a megfelelő takarónövény-keverék kiválasztása, a talajbiológiai
készítmények tudatos alkalmazása és a talajkímélő művelés mind olyan lehetőségek, amelyekkel a
támogatási feltételek teljesítése mellett a termőföld hosszú távú állapotáért is sokat tehetsz.

A Primag.hu kínálatában megtalálhatod a talajtakaráshoz, takarónövény-termesztéshez és a
különböző szántóföldi kultúrák termesztéséhez szükséges vetőmagokat. Válaszd ki a gazdaságod
adottságainak és termesztési céljainak megfelelő megoldást!

Jogi tájékoztatás: A cikk a 2026. november 15-én elérhető szabályozás alapján készült. Az AÖP
részletes feltételeit a 17/2024. (IV. 9.) AM rendelet és annak mindenkor hatályos módosításai
határozzák meg. A támogatási évhez kapcsolódó közleményeket és készítménylistákat minden
esetben ellenőrizd a KAP hivatalos oldalán. A tájékoztató nem helyettesíti a hatósági előírások és az
egyedi támogatási feltételek megismerését.
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