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A zoldtragyazas hatasa a termofold egészségére

A klimavaltozds, a talajok romlé allapota és a mUtrdgyak draguldsa mind arra késztetik a
mezdgazdasdgi termelbket, hogy visszatérjenek a fenntarthatébb, természetkdzelibb médszerekhez.
llyen eszkdz a zoldtrdgydzas is, amely évtizedekre hattérbe szorult a gyors hatdsd, mtragyakkal
szemben. Most azonban Ujra el6kerllt, méghozzad nemcsak tdmogatdasi eléirdsok miatt, hanem azért
is, mert valéban képes javitani a talaj szerkezetét, vizhaztartdsat és tdpanyagtartalmat.

Sokan elsére bonyolultnak gondoljdk, pedig Iényegében annyit jelent: z6ld novényi tomeg talajba
forgatdsa - tudatos novényvalasztdssal, jél id6zitve. Ezzel a moddszerrel nemcsak a kovetkez6
kultirdk tdpanyagellatasa javithatd, hanem hosszu tdvon a talaj egészsége is fenntarthatéva valik.

Mit jelent pontosan a zoldtragyazas?
Zoldtragyazasnak azt a mlveletet nevezziik, amikor egy adott célra vetett névénydllomanyt virdgzas

elétt teljes egészében talajba dolgozunk. A cél nem csupan a tdpanyag-utanpdtlds, hanem a
talajszerkezet javitasa, a gyokérzéna lazitasa, a vizmegtartas és a talajélet serkentése.

Fontos tudni, hogy a zdldtragyazas nem kézvetlenlll a tapanyagok mennyiségét néveli (mint példaul
a miutragya), hanem a talaj tapanyag-koérforgasdnak hatékonysagat fokozza. A lebomlé névényi
részek taplalékul szolgalnak a talajpan él6 mikroorganizmusoknak, melyek a szerves anyagot
humussza alakitjak, igy kozvetve tdpanyagban gazdagabbd valik a fold.

[

Mult és jelen, a zoldtragyazas ujbdli felfedezése

Ez a mddszer korantsem modern taldalmany. Az emberiség mar évszdzadokkal ezel6tt is megfigyelte,
hogy az ugaron hagyott, spontan bendvé ndévényzet utan javult a talaj terméképessége. A
mUitragyak témeges elterjedése azonban hattérbe szoritotta ezt a természetes mddszert.Most
viszont Uj korszakat éli, mivel a tudatos gazdalkoddék felismerték, hogy a zéldtradgyazds nem gyors
megoldds, hanem hosszu tavu befektetés. Egyfajta él6 talajjavité, amely nemcsak szerves anyagot,
hanem biodiverzitast, mikrobdkat, nitrogénmegkotd baktériumokat is juttat a foldbe. A tdmogatési

rendszerek is 0sztonzik a bevezetését, de a siker kulcsa nem az el6irds, hanem a jél megvalasztott
keverék és persze az id6ézités kell, hogy legyen.

Milyen elonyei vannak?
* Javitja a talaj fizikai szerkezetét - kiilondsen homokos vagy kotott talajokon jelentés a hatasa.

e Fokozza a mikrobidlis aktivitast - tobb milli6 mikroszervezet szaporodik el a bomlé
z6ldtdmegen.

e Csokkenti az eréziét és kiszdradast - a zoldtomeg takarja, drnyékolja a felszint.
e CsoOkkenti a tdpanyag-kimosddast - a gyokerek megkotik a mobilis tdpanyagokat.
e El6seqiti a kovetkez6 vetés fejl6dését - a jobb talajszerkezet és tapanyagellatas révén.

e Tudomanyos kisérletek bizonyitjdk, hogy zoldtragydzas utan a féndvény csirdzasa, kelése
gyorsabb, fejlédése kiegyensulyozottabb, a névények egészségesebbek, ellenallébbak.
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Milyen novények alkalmasak zéldtragyanak?

A cél hatdrozza meg, hogy mit vetlink. Ha a nitrogénpétlds az elsédleges, akkor a pillangdsviragu
fajok, mint példaul a csillagflirt, biborhere, baltacim, vagy a blikkonyfélék a legjobb vélasztasok.
Ezek a nodvények a levegd nitrogénjét képesek megkotni, igy javitjdk a kovetkezd kultira
tdpanyagellatasat.

Ha a cél a talajszerkezet javitdsa, akkor olyan fajok kerilnek el6térbe, amelyek karégyokérrel
hatolnak mélyre - ilyen példaul az olajretek, mustér, pohdnka. Ezek gyors fejl6désli novények,
amelyek rovid idé alatt jelentds zoldtomeget produkdlnak, mikézben lazitjdk a tomorodott rétegeket.

Egyes novények biolégiai névényvédelmi szerepet is betdltenek, példaul gatoljak a fonalférgek,
kérokozé gombak elszaporodésat a talajban. Eppen ezért a kevert vetések, tobb faj kombinalasa a
leginkdbb célravezetd: igy egyszerre valdsithatd meg a nitrogénpétlas, a szerkezetjavitds és a
bioldgiai védekezés.

A tarldvetés jelentésége a zoldtragyazasban

A zoldtragyazas gyakorlati alkalmazasa szorosan kapcsolddik a tarldvetéshez. A tarlévetés Iényege,
hogy az aratas utdn visszamaradd terlletet nem hagyjuk ,csupaszon”, hanem gyorsan
zoldtragyanovényeket vetiink bele. Ez kiléndsen fontos homokos, erézidnak kitett, lejtés vagy
vizmosdasnak kitett terlileteken, ahol a csupasz talaj gyorsan elvesziti term6képességét.

A tarlén elvetett névények nemcsak megakadalyozzdk a gyomok elszaporodasat, de megkoétik a
talajpan maradt tdpanyagokat is. A gyors fejl6désU, rovid vegetacids idejl fajok - példaul mustar,
olajretek, takarmanyrepce - kulénosen alkalmasak erre a célra. Fontos szempont, hogy az adott

térség mikrokliméjahoz és talajtipusahoz ill§ fajokat valasszunk, mert nem minden névény mikodik
j6l mindenhol.

A pentozan hatas - mire kell figyelni?
A zoOldtragyadzas akkor tud pozitiv hatdssal lenni a talajra, ha megfelel6éen valasztjuk ki a
novényfajtakat és jékor dolgozzuk be az &llomanyt. Ellenkez6 esetben akdr dtmeneti negativ hatas is
felléphet - ez az Gigynevezett pentozan hatas.
A pentozan hatds akkor alakul ki, ha tul nagy mennyiségU, lassan bomlé névényi anyagot forgatunk
be a talajba. A lebontds sordn a mikroorganizmusok nagy mennyiségl nitrogént vonnak el a
kérnyezetikbdl, igy a kdvetkezd kultlra fejlédése ideiglenesen lelassulhat a nitrogénhidny miatt.
Ezt a hatast megeldzhetjik azzal, ha:

e virdgzas el6tt dolgozzuk be a zoldtdmeget, amikor az még kevésbé rostos,

e nem valasztunk tul nagy biomasszat eredményez6 ndovényeket, kilondsen kotott talajon,

e sziikség esetén kisebb mennyiségl nitrogén mlitrdgyat juttatunk ki a lebontdasi id6szakban.

A jél kivitelezett zoldtragyazas ezzel szemben nem von el tdpanyagot, hanem elbsegiti a fénovény
fejlédését.
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Hibak és buktatok a gyakorlatban
Ahhoz, hogy a zdldtragyazas valéban elénybket nyujtson, el kell kertlni néhany gyakori hibat:

e Rossz ndvényvalasztas: nem minden névény alkalmas minden terméhelyre. Ami az egyik
térségben hatékony, a masikban gyenge teljesitményt nydjthat.

e Tul késdi bedolgozéds: ha a ndvények mar fasodnak, sokkal nehezebben bomlanak le.

e Hidnyos vetémagmennyiség: ha nem elég slrd a vetés, a gyomok gyorsan bendévik a
teriletet, és elveszik a zoldtragya elényeit.

* Vetésidd hibdk: tul késéi vetés esetén nem fejlédik ki megfelelé6 biomassza, a hatds gyenge
marad.

e Tovabba nem szabad megfeledkezni a technikai kivitelezésrél sem: az alaforgatas soran

fontos, hogy a névényi részek megsériljenek (pl. guméds gyodkérzet( fajoknal), kilonben a
lebomlas tul lassu lesz.

Mikor éri meg zoldtragyazni?

A zoldtragyazas nem gyors nyereséget hozé befektetés, hanem hosszu tavd talajmegujité stratégia.
Azokon a terlleteken érdemes alkalmazni, ahol:

e csokkent a szervesanyag-tartalom,

o mUtradgyazas csokkentését tlizték ki célul,
e lazdbb vagy tul tomorodott a talaj,

e az erézié komoly veszélyt jelent,

e novényegészséglgyi problémak (kartevok, kérokozdk) Iéptek fel.

A z0ldtrdgyazas kilondsen akkor kifizet6dd, ha a kovetkezd fénévény tdpanyagigényes, érzékeny a
talaj szerkezetére vagy vizellatasara. llyen példaul a kukorica, napraforgd, zéldborsé vagy cukorrépa.
A gazdasagi elényok nem azonnal, hanem tobb év alatt jelentkeznek - cserébe viszont tartésan
javuld talajallapotot eredményeznek.

A talajmegujitas él6 mdédszere

A z0ldtrdgyazas toébb, mint technoldgiai elem: egyfajta szemléletméd. Aki él vele, hosszl tavra
tervez. Olyan gazdalkoddk valasztjdk, akik hisznek abban, hogy az egészséges talaj a fenntarthaté
mezdgazdasdg alapja. A mddszer nemcsak a terméképesség megébrzésében, hanem az 6koldgiai
egyensuly helyredllitdsdban is kulcsszerepet jatszik. A megfelel6 fajokkal, id6zitéssel és
kivitelezéssel végzett z6ldtragydzas olyan komplex, természetes talajeré6-gazdalkoddsi eszkdz, amely
a jové gazdasdgos és kornyezettudatos mezdgazdasaganak szerves része lehet.
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