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A tavaszi arpa termesztése és igényei és felhasznalasa

A tavaszi arpa termesztése, ut a sikerhez

Az arpa az egyik legrégebbi kultirnévénylink, amelynek eredete az dkori Mezopotdmiaba nyulik
vissza. Az arpat mar tobb mint 10 000 éve termesztik, és az egyik legfontosabb gabonafajta az
emberiség szamara. Az arpat sokféleképpen felhaszndljak, leginkdbb élelmiszerként és
allateledelként, de alkoholos italok, pékaruk és édességek gyartdsara is.

Az arpa jelentésége az emberi taplalkozasban

Az arpa szamos fontos tdpanyagot tartalmaz, mint példaul rostokat, fehérjéket, vitaminokat és
asvanyi anyagokat, példdul magnéziumot, foszfort és kdliumot. Felhasznéldsa: széleskor,
élelmiszerekben és italokban is felhasznalhaté.

Az arpét altaldban malatava alakitjdk, amelyet sorfézésre hasznélnak. Lisztjét, pékarukban,
tésztdkban és siteményekben hasznaljadk fel. Az drpapehely egy népszerl reggeli élelmiszer, mivel
magas rost tartalmanak készénhetéen lassan emészthetd és hosszan tarté energiaforras.

A tavaszi arpa termesztése

A tavaszi arpa a legelterjedtebb arpafajta, amelyet az éghajlati viszonyoktél és az adott terilettdl
flggben tdébbféle médon lehet termeszteni. A tavaszi drpa kétféle hasznositasi mdédjadnak megfeleld
agrotechnikai eljarasa kisebb mértékben eltér egymastél, figyelembe véve a kérnyezeti igényeket és
a termesztési technoldgidkat. SOrdrpat termesztése folyik azokon a terilileteken ahol az éghajlati és
talajviszonyok erre alkalmasak.

Talaj és kornyezeti igények

A tavaszi arpa gyengén fejlett gyokérzete miatt csak a tdpanyagokban gazdag, j6 vizgazdalkodasu
talajokon termeszthet§ gazdasdgosan. A legalkalmasabb talajok a mez6ségi, barna erdd-, kénnyd
Ontés- és konnyl agyagtalajok. A hivelyesek és pillangdsok, valamint a kaldszosok nem jé
eléveteményei a tavaszi drpanak, féleg a sérarpanak.

A sorarpa érzékeny az id6jarasra, mig a takarmanyarpa szélesebb korben termesztheté hazankban.

A sorarpa csak mérsékelten meleg, csapadékos terlileteken terem eredményesen, mig a kedvezétlen
éghajlati tényezék nemcsak a mennyiségre, hanem a mindségre is negativan hatnak.

A tavaszi arpa vetése

Az 4rpa tavaszi termesztése sordn fontos szerepet kap a megfelel6 talaj el6készités és vetés. Az
el6készités idépontja és mddja fligg az eléveteménytdl és a talajtél.

A tarléhantast és az 8szi szantast szeptemberben, az el6z6 évi betakaritas utan ajanlott elvégezni.
Tavasszal a simitdzas, fogas vagy kombinator segitségével készitjik el§ a vetbagyat.
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A sikeres tavaszi drpa termesztés kulcsa a jé mindségl arpa vetémag és a korai vetés. A vetémagot
célszerl elézetesen csavazni.

Az arpat mar februdr végén vagy marcius elején érdemes elvetni. A korai vetés elényds, mert az
arpa hamarabb kel és jobban bokrosodik, igy kevésbé érzékeny a szarazsagra. Ha azonban késdbbi
idépontban vetjlk, akkor az arpa alacsonyabb marad, nem bokrosodik olyan jél, és az érése is
elhtzédhat.

A vetést altalaban gabona sortavolsagra végzik, a vetés mélysége pedig a talaj kotottségétdl
figgdben 3-5 cm. A megfeleld csiraszam elérése érdekében 4-5 millié csira/ha vetémag sziikséges,
amely kb. 160-200 kg/ha vetémagot jelent.

Miért fontos az elovetemény?

A tavaszi arpa eléveteménye javitja a talaj dllapotat, csokkenti a betegségek és kartevék
kialakuldsanak kockazatéat, néveli a terméshozamot és a termény mindségét. El§veteményei
lehetnek a cukor- és takarmanyrépa, burgonya, silékukorica, de megfelel6 el6vetemény még a
repce, len és a korai vagy kozépkorai érésl szemeskukorica is.

A tavaszi arpa tapanyagigénye
A tavaszi arpa mutragydazasi igényei eltéréek lehetnek, attdél fliggden, hogy milyen tdpanyagokat
tartalmaz a talaj. Az optimdlis mennyiségl és tdpanyag ardnyd, a termesztési célnak megfeleld

mutragydzas kulcsfontossdgl a megfelel6 termés érdekében.

Az optimalis N-ardny kiilondsen fontos a sérarpa termesztésnél, mivel a tulzott nitrogén mennyiség
kdros kovetkezményekkel jarhat, ezért is fontos a megfelelé ardnyud NPK mdtragya.

Erdemes megjegyezni, hogy a sorarpa esetében az el6vetemény altal kijuttatott nitrogén is
megfelel6 szerves tragyazasi mdd lehet.

A foszfor és kdlium mUitragyazas jelentésége is nagy, kiléndsen a kadlium hatasa lehet befolyasold
tényez6 a sorarpa mindéségére.

Novényapolas és gyomirtas

A tavaszi arpa szamos betegségnek van kitéve, amelyek a terméshozamot és a termény mindségét
is negativan befolyasolhatjdk. Leggyakoribb betegségei a sargarozsda és levélfoltossag valamint
eléfordul a lisztharmat és a arpaporiszog.

Ami a kartevdit illeti a drétféreg és a gabonaszipolyok a vetésfehérité arpabogar tekinthetd a
legveszélyesebbnek. A védekezés megelbzésre és az id6ben torténd felismerésre épil. A ndvények
rendszeres ellen6rzése, a megfeleld talaj- és novényvédelem, valamint a megfelel6 termesztési
technolégidk alkalmazasa mind segithetnek csdkkenteni a kadrtevék pusztitdsait.

A gyomok elleni védekezést a novények fejlédésének korai szakaszadban kell elkezdeni, és a szezon
soran ismételten elvégezni. A Leggyakoribb gyomok: apré szuldk, repcsényretek, vadzab,
kamillafajok, pipitérfajok, mezei acat és a vadrepce.
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Betakaritasa

A sorarpa és takarmany arpa aratasa kilénbézik az aratasi idd eltérése miatt. A takarmany arpa
viaszérésben is szliretelhetd, de a sérarpanal a teljes érettséget kell megvarni, mivel csak akkor
kapunk jé min6éségd, fehérjeszegény, keményitében gazdag termést. A tavaszi arpa szaritasa és
tadroldsa hasonld a tdébbi gabonahoz, és a szalmaja értékes takarmany szalma.
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